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高血压、糖尿病用药可报销50%
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北京商报讯（记者 陶凤 常蕾）11月1日，高血压、糖
尿病患者门诊用药报销50%以上的政策正式生效。这也

意味着，城乡居民门诊购买高血压、糖尿病治疗药品的费

用一半以上可以报销。

10月初，国家医保局等四部门联合印发了《关于完

善城乡居民高血压糖尿病门诊用药保障机制的指导意

见》。《意见》明确，保障对象为参加城乡居民基本医疗保

险并采取药物治疗的高血压、糖尿病患者；以二级及以下

定点基层医疗机构为依托，对“两病”参保患者门诊发生

的降血压、降血糖药品费用由统筹基金支付，政策范围内

支付比例要达到50%以上。

“这次政策将惠及的人群大概1亿多人，”国家医保局

副局长陈金甫介绍，高血压、糖尿病是最常见的慢性病，人

群规模很大，高血压患病率27.9%，糖尿病患病率10.9%，

这只是已有的数据，可能还有一些潜在的患者群体。

近年来，我国慢性病人群不断扩大，且发病率呈快速上

升趋势。国际糖尿病联盟2017年公布的数据显示，中国糖

尿病患者全球排名居首，患者人数（1.14亿）占全球近27%，

且发病率呈上升趋势。高血压患者的情况同样不容乐观。权

威医学期刊《循环》2018年公布的数据显示，在中国的成年人

中，有近2.45亿高血压患者，占所有成人的23.2%。

《意见》要求，本文件印发后一个月内出台本省实施

方案，指导督促统筹地区于2019年11月起开始实施，确

保群众年内享受待遇。

进入下半年以来，陕西、云南、河南、河北、甘肃、湖南

纷纷发文将“两病”治疗药物纳入医保报销范围。《意见》

印发后，广西、安徽、海南等地也开始进行了“两病”报销

方案制定工作。海南省医疗保障局待遇保障处相关负责

人表示，目前海南省正在制定相关政策实施方案，涉及

保障人群、药品和医保支付等内容，“两病”人群的摸底

工作也正在进行中，预计今年内海南省“两病”患者将受

益，可享门诊用药报销。

实际上，半年前，“把高血压、糖尿病等门诊用药纳入医

保报销”刚刚写入政府工作报告。不过，因各地条件不同，北

京、上海、广东、山东等地高血压、糖尿病等门诊用药早已开

启医保之路。去年3月，北京市人社局发布《北京市基本医疗

保险工伤保险和生育保险药品目录（2017年版）》，与旧版

相比，新版药品目录新增医保药品476种，新增的药品包括

治疗高血压、糖尿病等慢性病药品以及儿童用药等。

华中师范大学公共管理学院副教授王超群指出，此

前我国城乡居民医保70%-80%的基金用于住院报销，分

配给门诊医保的基金是很少的，虽然每个地方都有门诊

统筹，但都设置起付线和封顶线，实际上患者在门诊上的

报销比例非常低。“高血压、糖尿病等慢性病患者恰恰主

要依赖用药，如果不住院是没有办法获得报销的，现在将

药品纳入门诊报销，并提高报销比例，患者在门诊上的负

担会有所减轻。”

对于慢性病的医保支付趋势，医疗专家赵衡指出，近

年来，作为主要支付方的医保覆盖面重心明显偏向住院、

严重慢性病和大病，因为在这些方面的原有保障较弱，大

病患者有因病致贫的风险。支付方在这些方面提高报销

比例将成为长远的趋势。
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中美经贸磋商
将按原计划推进

（详见2版）王飞/制图

十九届四中全会在京闭幕

商用开启 5G真的来了3版 万众瞩目的5G终于真正到来了。10月31日上午，工信部与三大运
营商、中国铁塔联合举行5G商用启动仪式，各家也上线了5G套餐。与
4G相比，5G套餐最大的特点就是按上网速度定价。

北京环球度假区吸引资本目光4版 10月31日，2019（第六届）中国主题公园和度假区峰会在京成功
举办。多家国际权威文旅机构精英齐聚，来自不同业态的企业高管，
都表达出对北京环球度假区外溢商机的浓厚兴趣。

据新华社电 中国商务部新闻发言
人北京时间10月31日发表声明说，中

美双方经贸团队一直保持密切沟通，

目前磋商工作进展顺利。双方将按原计

划继续推进磋商等各项工作。双方牵头

人将于本周五再次通话。

美国白宫发言人霍根·吉德利10

月30日表示，美国政府仍期待11月与

中方敲定第一阶段贸易协议。

当天早些时候，智利政府宣布放弃

主办原定于今年11月举行的亚太经合

组织（APEC）领导人非正式会议。吉德

利随后发表声明说，截至目前APEC会

议尚无备选地点，但“我们期待在同一

时间范围内与中国敲定历史性贸易协

议的第一阶段（内容）”。

此前美国政府官员曾多次表示，美

方希望在原定于11月举行的APEC会

议上与中方签署第一阶段贸易协议。

中国共产党第十九届中央委员会第四次全体会议，于2019年10月28日至31日在北京举行。出席这次全会的有，中央委员202人，候补中央委员169人。中央纪

律检查委员会常务委员会委员和有关方面负责同志列席会议。党的十九大代表中的部分基层同志和专家学者也列席会议。全会由中央政治局主持。中央委员会总

书记习近平作了重要讲话。全会听取和讨论了习近平受中央政治局委托作的工作报告，审议通过了《中共中央关于坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家

治理体系和治理能力现代化若干重大问题的决定》。习近平就《决定（讨论稿）》向全会作了说明。


