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拉动夜间经济是个系统工程， 明确的定位与细致的规划是夜间
经济发展的重要基础，也受到首都城市功能定位和规划的影响。北京商
业经济学会常务副会长赖阳认为，通州居住的人群多在CBD工作，这群
消费者与海淀区的人员构成有较大区别，与东城、西城的北京老居民的消
费习惯也有很大不同。加之城市副中心的定位，这也奠定了通州区的商业
业态要与国际接轨， 更时尚、 有品质。“沿着地铁线居住的CBD工作人
群，收入水平相对较高，消费习惯也有较鲜明的特征，即更时尚化、
个性化、国际化，讲究品质和情调，在烤串、大排档之外，更需要精
致的、注重生活体验的商业业态。”

北京商报记者从通州区商务局获悉， 为了加快推进通州区夜
间经济发展， 商务局正在积极研究促进全区夜间经济发展的相关
举措，计划利用三年时间，在通州重点区域和街道培育各具特色的
区级夜间经济示范街区，重点打造夜间购物、美食、体验、时尚消费
集聚地等。

赖阳认为，发展夜间经济规划先行，政府要提供智力指导、资
源扶持，企业也不应仅着眼当下的租金收益，更需要有长远视野。
就北京的居住人群来说，并不是全民夜间消费，因此也不可能到
处都打造夜间营业网点，最高效的办法是政府规划、引导、选择
合适的地方和项目，进行业态、功能和环境调整，集中打造规模
化、业态丰富的夜间商业中心，形成区域影响力和认同感。另外，
夜间消费人群和需求的构成也是多样化的， 需要的夜间商业中心

也应该是一个综合的服务体系，集合餐饮、购物、娱乐、休闲等各种
功能，形成24小时的品牌商业活力。

商务部研究院流通与消费研究所副主任关利欣认为， 伴随
大家工作时间延长，下班时间变晚，夜间已经成为购物、社交、
休闲的集中时间， 发展夜经济是政府和企业顺应消费趋势变迁
的必然所为。

其实，不同区域和企业在夜间商业供给上也存在一定差异。
为什么年轻人夜间消费都选择去三里屯呢? 这主要取决于交通
可达性和商业业态的复合型两方面。毫无疑问，三里屯无论是在
公共交通还是自驾、打车方面都相对更方便，可以吸引到北京四
面八方的消费人群。同时更重要的是，一个吸引人的商业中心是可
以满足多层次需求的，不光是聚餐，还要有唱歌、看电影、健身、逛街
等各种复合型的商业。

通州梨园区域聚集了大量居住人口，在满足基本的餐饮、居住
需求以外，也要探讨更复合的商业中心建设。针对夜间消费来看，商
业中心应满足多功能、多层次需求，集中餐饮、娱乐、文化等多种业
态，注重品质、品牌、便利化、体验性，提升商圈吸引力，形成消费回
流。同时，在公共设施配套方面，在公共交通、私人停车的便利性上都要规
划匹配，食品、治安也要有相应的监管跟上。另外，商圈夜间亮化工程也至
关重要，硬件的完善，有序的指引标识，橱窗、牌匾的光亮和通透等，都会
在细节上影响和决定夜间消费发展。
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2019年开始， 更多通州用户偏爱在晚上10点之后开始下
单，凌晨0-1点、3-5点之间的订单量增长最为显著。

0点 1点 2点 3点 4点

101%
93%

87%

108%
111%

21点 22点 23点

72% 86%
98%

夜间销售占比

餐饮

服装零售

精品配套

影院

儿童

45%

20%

35%

20%

10%

通州梨园夜间高订单量地点排名

数据来源：饿了么平台


