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姐姐破浪，谁乘风
陶凤

人声鼎沸。
在没有热搜的安静日子，一档一反常态的大

龄女团选秀C位出道了。“乘风破浪的姐姐”说来
就来，让“30+”的话题很快引爆舆论场。

跑男跑不动了、极限挑战失去了挑战，传统
女团不香了，姐姐们在一夜之间，不仅展示了自
己出色的业务能力， 还制造了吃瓜群众各种最
大的社交名场面。“晓明历险记”“节目组求生
记”， 网友在调侃中对又A又飒的姐姐们献上了
自己的膝盖。

循着时间的足迹， 女团选秀类综艺你来我
往，出道即巅峰的恐怕只有姐姐们了。对另类女
团的延伸和触碰， 很快便收到了市场的积极反
馈。从开播前几位就不负众望，浑身都是梗，自带
热搜体质的她们很快让这档综艺未播先火。

在从固态过渡到流动、从集体转而诉诸个体
价值的社会变革期，当人们回溯过去，会发现反
叛、打破和创新，应该成为选秀节目本身的精神
溯源。那些年，被爱与不爱的每一位偶像，来自
不同阶层， 拥有不同性格， 恰恰因为差异而皆
可。一旦这些源头流失，只剩下流量、资本和刻
板， 也意味着代表过去一个时代的选秀生态从
内部瓦解了。

前几年网络上对娱乐产业中的女性价值有
反复地思考和辩论，“傻白甜”的单一审美统治着
电视剧， 也深深限制着成熟女艺人们的发展道
路，中年女演员甚至不惜公开讨饭碗。除此之外，
资本大张旗鼓常常左右编剧影响演员选拔，一时
间少女感在全社会的呼喊中不自觉地占了上风，
真正的实力派生存空间变得逼仄。

在公众视野里的姐姐们， 像是复杂的矛盾
体。她们是一个美好生活的符号，拥有人们渴望
的东西：成功、财富、名望、才华、品位……另外一
面，一旦铐上年龄的枷锁，常常不由自主地被定
义、被归类、被曲解，在名利与野心、婚姻与家庭、
自我期许与社会愿景中摇摆震荡。

不是油光，是高光。张雨绮在采访中回怼记
者对自己妆容的质疑，顺势给女演员打板毫不违
和。伊能静希望节目组可以配合自己，而不是委
屈自己配合节目组。锋利也好，从容也罢，在充满
选择的消费时代，更多女性有了自我选择，市场
对女性身份的认同和审美定义多了包容，很多人
看到那些过着和自己不一样生活的人，同样也有
意义，甚至更精彩。

规则、常理再次被打破。姐姐们身上充满了
个体主义式的抒发， 高扬着岁月沉淀的自我笃
定， 尝试告别已经流水线化的女团审美表达。庆
幸的是，互联网的下沉，让不同的圈层有机会照
面，褒扬个性与独立的时代精神越来越清晰。

“一切过往，皆为序章。”在华丽的开场白中，
湖南卫视这样总结姐姐们乘风破浪的旅途。仔细
想想，其实真正可怕的不是老去，而是以抛弃进
取心和创造力为代价，选择自我停摆。

去成就，去赋予。乘风破浪吧，哪怕大雨滂
沱，至少证明你有来过。

20元起刷单 直播带货“水分”不少

每月交易量上千

如今，刷单似乎已成为直播带货的

常规操作。北京商报记者以“直播”“播放

量”“粉丝”“订单”等关键词在网络上

进行搜索，出现了不少声称可提供刷

单服务的介绍信息，几十块钱的价格便

可获得数万次的播放量以及数百个点

赞量。

据某卖家发布的交易信息显示，若

交纳20元，便可获得2万次播放量，同时

至少100个点赞量和不少于15个分享

量；而若交纳金额为50元，则能在获得6

万次播放量的基础上，同时得到不少于

300个和50个点赞量及分享量；甚至还

能获得5个真人点评。此后交纳金额越

高，获得的播放量、点赞量以及真人点评

量也更多。

卖家吴先生向北京商报记者透露，

当日下单便可进行操作，如若对刷单的

时间节点有要求，可事先进行沟通，同时

真人点评的内容也可提前安排好，“你们

想刷出什么效果，我就能帮你实现什么

效果”。

不只是播放量、点赞量、点评量可以

刷出来，直播带货中的销售量同样也可

以刷。“我们不负责垫付下单时的货款，

需要你们把用于下单的钱打过来，另外

我们会收取一定服务费，具体收多少看

你们预计刷多大数额的订单量。”负责刷

销量的卖家李先生如是说。

各式各样的刷单交易，甚至与直播

带货本身的热度不相上下。从部分卖家

的单月交易量可以发现，实现数百件的不

在少数。且李先生表示，现在直播带货越

来越火，交易量也出现增长的趋势，圈子

里单月达成上千次交易的也不是个例。

软件系统+人工操作

北京商报记者了解到，现阶段刷单

者主要通过系统软件和人工两种方式进

行操作。

据吴先生透露，目前网络上有多种

软件可实现同步批量操控多部手机，从

而在快手、抖音等平台上进行刷单。“我

用的软件系统可实现一台电脑同时控

制上千部手机，一键批量进行观看直播

以及进行点赞、转发、关注等操作。此外

通过在系统上进行设置，也能让操控的

手机对直播内容评论。以上这些完全是

模式化的操作，只需要事先设置好，后

期便可按照需求操作，不需要耗费更多

精力。”

然而，软件系统的一键式操作也容

易被直播平台发现造假行为，此时人工

操作的方式便浮出水面。且现阶段网络

上已出现部分专门为刷单而设置的聊

天群，大量人工操作者在该群内接单、

刷单。

黄女士便是人工操作中的一员，“在

进入该群时，首先要交纳一定费用作为

入群费，价格一般在100-300元不等，根

据交纳金额的不同，可接受的任务也不

同，但只要进入该群，便可以每天收到多

个刷单信息。一般情况下，需要人工操作

的多为真实评论量和产品销售量，刷单

越多，收入越高，我曾经实现过一个月靠

刷单挣了2000多元”。

近万亿市场规模

刷单行为之所以频频出现，首先与

商家为了营造声势有关。除此之外，按照

行业惯例，直播间销量的高低会与MCN

机构能获得多少收益和提成挂钩，因此

部分主播及MCN机构也会主动刷单来保

证自己的收益。

“直播带货并非次次都能达到预期

效果，为了服务费不被抽走，同时获得

提成，主播及MCN机构便会自己操作

下单补足销量，此后再通过退货等方式

收回投入的金额，且一般直播带货的商

家允许出现一定比例的退货率，因此这

样操作既完成了目标任务，又获得了提

成。”某MCN机构相关负责人周先生如

是说。

而在刷单的背后，是直播带货广阔

的市场规模。艾媒咨询此前曾对外发布

数据显示，2019年我国直播电商行业的

总规模就已达到4338亿元，而在2020年，

不仅我国在线直播的用户规模将达5.24

亿人，作为当下最为火热的新兴商业模

式之一，直播电商的规模也将进一步增

加，使得行业总规模有望突破9000亿元，

达到近万亿元。

较大的市场红利吸引各方相继入

局，而为了能吃到更大的蛋糕，难免有人

找寻捷径。就在本月初，快手网红“小伊

伊”曾进行直播带货，并对外官宣成交额

过亿元，然而没过多久，便有多名微博大

V举报称，从第三方双平台实时监测数据

显示，“小伊伊”的销售额分别为826.6万

元和855.43万元。

刷单的弊端不言而喻。消费者会因

虚假数字而受到欺骗，购买到名不副实

或本身并不需要的产品，若经常受到误

导，反而会对直播带货产生反感，不再产

生消费欲望，有可能会直接切断整个市

场的发展空间。

此外，还会有品牌方在恶意刷单中

承受损失。4天前，杭州子屹文化传媒有

限公司（以下简称“子屹文化”）便向杭州

朴润文化传播有限公司（以下简称“朴润

文化”）发函，要求对方返还坑位服务费

并赔偿一切损失。据子屹文化透露，该公

司支付朴润文化直播坑位服务费20万

元，同时朴润文化承诺完成50万元的销

售额。但由于朴润文化恶意刷单，不仅未

能完成销售要求，更导致品牌方店铺被

淘宝平台认定为虚假交易，被处以降权

及扣除12分的处罚，给品牌方及公司造

成巨大经济损失。

投资分析师许杉认为，用刷单装饰出

来的高额播放量和销售量，一方面证明着

主播并未能调动起消费者的购买欲望，另

一方面也会给商家和品牌方带来损害，付

出的资源得不到真实的回报，导致对直播

带货避而远之，长此以往，反而会令市场

无法再向前发展。

北京商报沸点调查小组

直播带货正如日中天，但热度也存在不少水分，刷单现象频频出现。北京商报记者调查发现，刷粉丝量、刷播放量、刷订单的小广告在网络

各个渠道比比皆是，20元起步便可获得至少2万次的播放量，甚至还可定制要求。据部分提供刷单服务的卖家透露，单月交易量就可达到数百甚

至上千件。

数据来源：艾媒咨询《2020H1中国直播电商行业主播职业发展现状及趋势研究报告》

2015-2020年E
我国MCN机构数量2017-2020年E

我国直播电商市场规模 （单位：家）

（单位：亿元） 2015年

2016年

2017年

2018年

2019年

2020年E

160

420

1700

5800

14500

280002017年 2018年 2019年 2020年E

190
1330

4338

9610

2020年H1
我国带货主播等级分布情况

头部

2.16%

肩部

5.93%

腰部

53.53%

尾部

38.38%

根据《通知》，民航局、外交部、国家卫健

委、海关总署、移民局等共同建立专班机制，

以入境航班落地后旅客核酸检测结果为依

据，对航班实施熔断和奖励措施。

其中，奖励措施是指航空公司同一航线

航班，入境后核酸检测结果为阳性的旅客人

数连续3周为零的，可在航线经营许可规定的

航班量范围内每周增加1班，最多达到每周2

班。而熔断措施则指航空公司同一航线航班，

入境后核酸检测结果为阳性的旅客人数达到

5个的，暂停该公司该航线运行1周；达到10个

的，暂停该公司该航线运行4周。

与此同时，熔断的航班量不得调整用于

其他航线。熔断期结束后，航空公司方可恢复

每周1班航班计划。

“包括熔断措施在内，民航局的这一系列

政策是我国政府响应国外航司恢复往返中国

客运航班的合理诉求，基于我国目前的疫情

防疫常态化和复工复产政策下民航领域的精

准政策。新政策对任何国家，不只对美方航

司。能否复航、复航几班看航司对旅客潜在疫

情风险的控制情况。”资深民航专家綦琦表

示，控制得好，对我国没有外来病例输入，就

能复航，就能有经济回报。不能控制，就停航。

在全球疫情走向尚未明朗的情况下，疫情防

控是高于航司经济利益诉求的。

而对于本次第一份“熔断指令”，民航观

察员王疆民进一步分析称：“在当前国际疫情

防控形势不断变化，尤其是国内又出现新的

确诊病例的情况下，熔断措施对于防范输入

病例是非常有效的举措，向外界释放出我国

仍然严控疫情的信号，也说明我国有序、分

步骤地恢复国际航线对于疫情防控是十分必

要的。”

据悉，为避免“被熔断”，目前已有多家

航空公司宣布要求乘客登机前进行核酸检

测。四川航空要求自6月12日起，所有搭乘川

航开罗至成都航班的旅客，在航班起飞前72

小时内，持有效机票前往埃及官方指定地点

进行核酸检测。

柬埔寨JC航空宣布，自6月11日起，凡乘

坐JC航空班机的旅客，均须在办理值机手

续时，出示由始发地所在国家认可的专业检

测机构于乘机前72小时内签发的核酸检测

报告。

此外，伊朗马汉航空预计自6月17日起

（有待卫生防疫等部门审批）恢复德黑兰-广

州航线，每周执行1班。回国旅客需持有效期7

天以内的核酸检测报告和防疫健康码乘机。

此前，美联航表示，乘客在飞行前需完成

自我评估健康检查，确认过去两周内没有出

现新冠病毒感染症状。乘客只有在确认并审

阅了核对表后，才能收到登机牌。

北京商报记者 肖玮 蒋梦惟

单次航班17例阳性 国际航线首触熔断
6月14日，民航局发布消息，鉴于6月11日南航CZ392孟加拉达卡至广州航

班发现17位旅客新冠病毒核酸检测呈阳性，根据6月4日发布的《民航局关于调

整国际客运航班的通知》（以下简称《通知》）有关规定，已触发航班熔断条件，

民航局决定对该航班采取熔断措施， 自6月22日起， 暂停该航班该航线运行4

周。这是《通知》执行10天来，开出的第一份“熔断指令”。在业内看来，此时按照

规定开出“熔断指令”，向外界释放了明确的信号，即我国对于输入病例的防控

始终高度重视，有序、分步骤地恢复国际航线对于疫情防控是十分必要的。

熔断措施指航空公司同一航线航班，
入境后核酸检测结果为阳性的旅客人数达
到5个的，暂停该公司该航线运行1周；达到
10个的，暂停该公司该航线运行4周。

5个


