
“非常非常艰难的几周”，在英国首相鲍里斯·约翰逊发出警告一天后，最高级别的封锁措施正式

在全英铺开。失控，是英国政府对当下疫情的普遍判断，往常为了“脱欧”争得面红耳赤的不同政党，对

封锁这一问题站到了同一阵线。毕竟，疯狂上涨的数字是最好的证据。艰难之处还不止如此，“脱欧”诸

多细节还没完，“脱英”的呼声又已经四起，英国的2021年注定不会好过。
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巴西首次确认发现变异新冠病毒感染病例三巨头散伙 美国医保难觅“避风港”
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巴西圣保罗州卫生厅4日宣布，该州确

认发现两例感染了英国报告的变异新冠病

毒的病例。这是巴西首次确认在境内发现变

异新冠病毒感染病例。

2020年12月31日，巴西一家医学实验

室———美洲诊断公司在圣保罗州发现了两

例变异新冠病毒感染病例，并将相关数据提

交给巴西的国家公共卫生实验室———阿道

弗·卢茨研究所。

阿道弗·卢茨研究所4日证实，对病毒

样本的基因测序结果显示，两名感染变异

新冠病毒的患者所感染的是在英国发现的

变异新冠病毒“B1.1.7”（VUI-202012/01）。

其中一名感染者是25岁女性，此前接触过

有英国旅行史的人士，另一名感染者是34

岁男性。

巴西卫生部4日19时发布的最新疫情数

据显示，该国过去24小时内新增确诊病例

20006例，累计确诊7753752例；累计死亡

196561例；累计治愈6875230例。圣保罗州

是巴西疫情最严重的州，该州累计确诊病例

1473670例，累计死亡46888例。 据新华社

最高级别警报

当地时间1月4日20时，约翰逊对全国民

众发表了电视讲话，提出了针对英格兰目前

疫情扩散的进一步措施：从1月5日起到2月中

旬，英国全境实施最高级别严格管控措施，取

代目前在英格兰地区分别实施的四级、三级

以及二级管控措施，以阻断目前迅速蔓延的

新冠病毒感染疫情。

“我们正在进入与病毒斗争的最后阶段，

接下来的几周将是最艰难的时刻。”约翰逊在

讲话中说道。

这是英国自去年3月首度“封城”以来最

严格的一次“封城”。据了解，具体的细节将于

当地时间周三公布，类似于去年3月的“封城”

措施，大致包括：除了特殊情况，全民必须待

在家中；除了关键岗位工作者，大家必须在家

中办公；可以与家庭另一位成员一起出去运

动，但最好一天一次，离家越近越好；除了购

买生活必需品，尽量不要出门；除此之外，所

有小学、中学、大学均关闭，改为远程教学；今

年夏天各类考试可能都会另行安排。

警报早有预告。1月3日在接受BBC专访

时，约翰逊就透露称，为了遏制不断上升的新

冠病例，英格兰的地区封锁措施“很可能会在

未来几周变得更加严格”，且不排除再次关闭

学校。当日，工党领袖基尔斯塔默也表示，病

毒“显然已经失控”，政府必须在24小时内实

施全国封锁。

事实上，对于是否关闭学校，约翰逊在访

问伦敦北部一家医院时还曾表示，关闭小学

将是英国的“最后一道防线”，不到万不得已

不会关闭。

但很明显，英国当前的疫情已经到了万

不得已的阶段。随着英国发现变种新冠病

毒，新冠疫情传播迅速，英国首相发言人表

示，新发现的变种病毒传播速度比之前加快

了50%-70%。

1月4日，英国卫生和社会保障部公布的

最新数据显示，过去24小时英国新增新冠肺

炎确诊病例58784例，再次刷新了疫情发生以

来单日新增病例新高，累计确诊2713563例；

新增死亡病例407例，目前累计死亡75431例。

铺路疫苗接种

在约翰逊给出的“封城”原因中，除了日

复一日刷新纪录的确诊数字，还有早已不堪

重负的医疗系统。

约翰逊称，多位首席医务官建议将疫情

警报提升至最高第五级，即代表再不采取行

动，国家卫生事务局（NHS）医疗系统可能于

21天内不堪重负。英国政府网站的信息也显

示，第五级疫情警报是指“医疗服务面临不堪

重负的重大风险”，需采取更严格的社交距离

措施。

数据显示，上周，英国因新冠肺炎入院的

患者人数比此前一周上升了1/3，新增死亡人

数则增加了20%。在去年的最后一天，伦敦3

家医院的重症治疗部爆满，医护人员面临着

可怕的抉择，因为他们要决定哪些病人可以

使用呼吸机以维持生命。皇室伦敦医院在发

给员工的电邮中指出，医院已进入灾难医疗

模式，无法提供高水平的重症监护。

一边试图通过封锁来降低感染，另一边，

英国也希望趁着全国封锁的空档，推进最后

的希望———疫苗接种。约翰逊承诺称，“如果

一切顺利”，到2月中旬，政府将完成向4个最

重要的优先人群提供第一剂疫苗。

就在1月4日当天，英国启动了牛津/阿斯

利康新冠疫苗的首批接种，这是英国第二款

获得紧急使用授权的新冠疫苗。英国已订购

了高达1亿剂阿斯利康的疫苗，可满足5000万

人接种。

此前英国已有超过100万人接种了辉

瑞/BioNTech的新冠疫苗。根据英国卫生部

的声明，在未来几周和几个月里，英国将分发

数千万剂疫苗。英国已经建立了超过730个疫

苗接种点，还有数百个接种点将在本周开放。

在疫苗接种这一问题上，英国甚至有些

“病急乱投医”。去年12月，英国政府更新了

《疫苗接种绿皮书》，即官方关于新冠疫苗的

指导文件，其中提到，在“特定情况”下，即“无

法获得同款疫苗的第二剂，或者第一剂疫苗

种类未知”时，可以采用“混合接种”。

对于这一情况，伦敦卫生与热带医学院

教授斯蒂芬·伊文斯指出，随机试验的结果并

不能支持这一做法。美国疾控中心则表示，两

款 疫 苗 “ 不 可 相 互 代 替 ”（not inter-

changable），“混合接种的有效性和安全性尚

未得到评估，两次接种应使用相同的疫苗”。

在《金融时报》的报道中，英国卫生官员

否认了新版《疫苗接种绿皮书》，证明英国政

府改变了疫苗策略。该官员表示，“英国尚未

采用混合注射疫苗的策略”，“这种方法是在

极端情况下采用的”。

至暗2021

在几天前的新年致辞中，约翰逊表达了

对新年的憧憬。“我相信，2021年是至关重要

的一年，在这一年里，我们最后能够去做那些

现在看起来无法实现的日常之事。去酒吧、音

乐会、剧院、餐馆，或者只是以正常的方式与

我们所爱的人手牵手。”

理想很美好，但现实却略显骨感，无奈

却必须的封锁之后，还会有经济和社会的双

重“后遗症”。对外经济贸易大学国际经济研

究院院长桑百川坦言，从经济层面来看，疫

情已经对英国产生了严重冲击，英国经济的

下滑幅度在发达经济体中较为靠前，失业问

题也很严重。此次的全国封锁无疑会雪上加

霜，使得谋求复苏的英国经济面临再次下滑

的危险。

根据英国财政大臣的说法，预计2020年

英国经济会萎缩11.3%。在封锁消息公布后，

英镑兑美元一度下跌0.95%至1.3542美元。

这一幕似曾相识，去年3月，伦敦启动首次防

疫封锁时，英镑也曾暴跌至1985年以来的最

低点。

另外，桑百川还指出，从社会层面来看，

一些英国民众认为自由更重要，而政府采取

更严厉的管控措施，和社会重视自由的观念

是冲突和对立的，这就会造成两难局面。

经济冲击和社会撕裂的源头不只是疫

情。桑百川表示，“脱欧”还有很多细节需要厘

清，即便是“脱欧”之后，很多企业的商业行为

也需要重新布局，面临着整合等挑战。“脱欧”

之后，商品面临着更高的关税，贸易的便利程

度会降低，企业的商业成本也会更高。

比如，英国食品和饮料联合会预测，“脱

欧”后的海关申报手续和通关流程可能使英

国食品进口商的成本上升8%，即增加30亿

英镑（约合265亿元人民币）支出，其中一部

分可能转嫁给消费者。英国农业和园艺发展

委员会也估算称，畜牧业贸易开支将增加

5%-8%，农产品贸易开支将增加2%-5%。

在此背景下，“脱英”的呼声也不断高涨。1

月1日，英国苏格兰地区政府首席部长、苏格兰

民族党党魁妮古拉·斯特金在推特上写道：“欧

洲，苏格兰很快就会回来，给我们留一盏灯。”

北爱尔兰、威尔士也曾多次集会，要求独立。

“疫情严重，社会分裂。”中国政策科学研

究会经济政策委员会副主任徐洪才表示，“脱

英”的声音其实一直有，但要想真正实现还要

走程序，需要时间，比如需要公投，这也只是

反映了不同的呼声，分裂的情况在全球其他

国家也存在。

桑百川称，历史上，苏格兰、北爱尔兰等

地和欧盟其他国家存在密切的经贸联系，很

多商业机会来自欧盟，这无疑会对英国自身

的统一性造成比较大的冲击，有可能会进行

公投，不过英国政府同意的可能性比较小。

北京商报记者 陶凤 汤艺甜

4日，巴西玛瑙斯，医务人员在公立医院门口推送新冠肺炎患者。 CFP/图

三年前，当亚马逊、伯克希尔·哈撒韦

与摩根大通一拍即合，决定共同成立医疗

保健公司时，外界一阵哗然，巨头入局能否

给美国备受诟病的医疗体系带来新的转机

成了当时人们最为关注的问题。三年后，这

个问题有了答案，三巨头散伙，在改变美国

医疗行业的问题上，显然，这三巨头也依然

没有寻找到合适的方向。

“避风港”再难避风。当地时间4日，

CNBC报道称，由亚马逊、伯克希尔·哈撒

韦及摩根大通组成的医疗保健公司Haven

（避风港）即将于今年2月底解散。报道援引

知情人士的消息称，该公司当天开始通知

员工，其将于下个月底关闭。目前这家公司

共有57名员工，多数员工预计将被转移至

亚马逊、伯克希尔·哈撒韦和摩根大通3家

公司。

目前，避风港官网已经难觅踪影，曾经

的官网网址只能跳转到一张印有避风港

Logo的PDF格式声明，上面只有简短的几

句话，最重要的一句就是末尾的“避风港将

于2021年2月底结束其独立运营”。此外，

文件还提到，在过去三年中，避风港探索了

广泛的医疗保健解决方案，未来亚马逊、伯

克希尔·哈撒韦及摩根大通将继续进行非

正式合作，设计出满足我们个人员工人数

和所在地特定需求的计划。

这印证了媒体的报道。据CNBC的报

道，避风港解散的原因在于虽然3家公司都

在努力改变医疗行业，但它们都有各自推

进的针对自家雇员的项目，也正因此，这家

共同成立的企业将不被需要。此外，还有报

道称，避风港提出了一系列医疗解决方案，

能够使得用户获得价格更优惠的处方药，

但因为合作管理的模式并不稳固，管理人

员变动频繁，最终让项目无法推进。

对于避风港的失败，“股神”巴菲特

早有预料。2019年5月，在被问到避风港

能否成功改善美国医疗保健体系的问题

时，巴菲特就曾提到，要做出重大改变，

将需要长期而艰难的努力，“我不能保证

它会成功”。巴菲特补充称，“我们会尝

试，但进展可能并不会很快，因此暂时不

会有革命性的举措”，“任何改变都会遭

到很多人的反对”。

对美国医保系统的“痛恨”也成了促使

巴菲特加入亚马逊和摩根大通的一大原

因。早在2018年的伯克希尔·哈撒韦股东

大会上，当被问及为何会与亚马逊等联合

做医保的时候，巴菲特就提到，美国现在的

医保已经成为影响美国竞争力的一个“蛀

虫”。巴菲特给出的数据显示，美国医保占

GDP的比例已经从1960年的5%上升至

18%的惊人水平，相比起来，其他国家只占

GDP的5%。

“60年代的时候，我们大概人均医保

支出只有70美元，现在已经超过了1万美

元。每一美元都应该花到实处，这个成本实

在难以承受。”巴菲特指出，他希望不久的

将来能够找到廉价的方式解决美国医保的

现状。或者是找到一个这样的人，支持提出

更好的制度在进行大型、系统的改进。

那一年的1月，亚马逊、伯克希尔·哈撒

韦以及摩根大通刚刚发布联合声明，计划

成立一家具有保护伞性质的独立医保公

司，为各自的雇员及家属提供价格合理、透

明的高品质医疗保健服务。

但三年过后，结果一目了然。“这个

问题的核心是医疗开支逐步加大之后，

企业或保险公司很难真正去控费。”医疗

战略咨询公司LatitudeHealth创始人赵

衡对北京商报记者分析称，对于自保体

来说，医疗服务的采购是非常本地化的，

这需要一家公司在一个地区有足够多的

员工才能获得一定的体量去和医院谈判

获得价格折扣。但无论企业自身的体量

有多大，与大型商保公司相比，其在与医

疗机构的谈判中，体量和相应获得的折

扣都相对处于弱势。

赵衡补充称，对于类似亚马逊这样的

互联网公司和摩根大通这样的金融公司，

员工遍布全美，如果自身构建医疗资源的

挑战更大，因为医疗服务网络的搭建只能

偏居一隅，难以服务全国。虽然看似3家公

司有100万员工，但具体的某个区域，员工

数量并不会太多，也无法形成体量来满足

大型医疗服务机构的所需要的服务量。而

且，即使是全国性的连锁医院如HCA，其

构建整合医疗的模式也大都失败了。尽管

巴菲特曾经非常赞赏这一模式，但事实上

该模式的代表凯撒医疗的成功一直是因为

其区域性的医疗服务网络布局紧密，而不

是全国性扩张。 北京商报记者 杨月涵

英国疫情以来
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