
煮熟的鸭子飞了， 煮熟的鸡蛋
活了。

近日，网友口中的“活久见”系
列再添新素材。一篇题为《熟鸡蛋变
成生鸡蛋（鸡蛋返生）-孵化雏鸡的
实验报告》的论文在知乎、微博等多
个网络平台上引发热议， 发表该论
文的期刊、 连同此论文作者郭萍陷
入舆论漩涡。

郭萍确实是个“狠人”。作为河
南郑州一名职业培训学校校长，除
了有意念孵化鸡蛋的论文， 她还有
物体穿瓶越壁、 熟绿豆返生发芽等
相关“著作”。“著作”之外，有媒体进
一步调查发现， 校长郭萍经常开设
付费精英实操班、研讨会等，有课程
费用高达1.28万元。

信息大爆炸的社会， 一系列科
技成果涌现， 全社会科学素养也得
到了很大的提升。依然不能排除，面
对太多短平快的热点， 充斥着令人
匪夷所思的奇葩现象。

社会进步有时候拉近了科学
的距离， 也放大了无知的概率。科
学有时遥远， 伪科学却近在身边。
不可思议和喧嚣之外，背后的源头
和逻辑值得深思。眼前这个复杂的
世界让人越来越难理解，人们既没
有耐心去学习，却总是有一种迷之
自信。

美国学者尼科尔斯在《专家之
死》一书中表达了焦虑：反智已经成
为一种浪潮，很多人甚至以无知为
荣。 这位学者甚至总结了所谓的

“达克效应”：越愚蠢的人，越是会高
估自己。

哪里有缝隙， 哪里就有畸形的
市场。熟鸡蛋返生“孵小鸡”的故事
并不新鲜。形式不同、载体不一，社
会上有模有样的培训班、各种注水
的论文、挖空心思的营销号，每一
个反智内容“制造商”背后都有玄
机。培训班鱼龙混杂、专家头衔徒
有虚名、营销打赏、广告分成、付费
课程等渠道，都可能成为助长“反
智”的利器，让一些人为我所用肆
意妄为。

有人胡说，有人捧场。一个敢写，
一个敢发。 围绕反智的论文和幕后
的一切推手， 人民日报提出了一连
串质疑。如此“论文”如何通过相关的
审稿程序？这背后有无利益输送？进
而言之， 该校推出的伪科学培训课
程是否涉嫌欺诈？ 这种伪科学培训
灰色利益链是如何形成的？ 该校长
的头衔与荣誉是否真实？ 又是如何
得来？

回答这些质疑， 才能为真正的
科学清障。 科学需要大胆假设小心
求证，伪科学似乎只看到了前者。讲
科学、爱科学、学科学、用科学，但不
是以科学之名，行造假、圈钱、炒作
甚至愚弄百姓之实。理性之光，要想
又明又亮， 需要在每一个环节驻守
底线，而不是环环失守，成就伪科学
的大市场。

都2021年了，别再让这些荒诞剧
重演了。
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卫健委回应“黑幕”癌症治疗规范化如何破题

超适应症用药≠过度治疗

4月18日，北医三院肿瘤内科医生张煜

发帖揭露肿瘤治疗黑幕，引发持续关注。医生

在贴中呼吁国家设立医疗红线，任何明确违

规且损伤患者生命权益的不良医疗行为，必

须从重从快处罚。4月19日，国家卫健委对此

回应，已立即组织对有关情况和反映的问题

进行调查核实。相关问题一经查实，将依法依

规严肃处理，绝不姑息。相关情况将及时向社

会公布。

“我们关注到网上这一消息之后对此高

度重视，对于其中反映的问题进行调查核

实。”在4月27日的发布会上，焦雅辉表示，对

于其中明确提到的、具有明确指向的青海患

者的情况，我们也组织国家癌症中心和国内

相关领域的权威专家，对病例整个治疗的过

程进行专家和同行的评议，认为整个治疗过

程当中，治疗原则基本符合规范。

此外，对于该医生举报的上海市某知名

三甲医院的相关问题，焦雅辉指出，正在请上

海市卫健委进行调查，现在这个调查结果还

没有出来。“我们要求上海市卫健委在调查的

过程当中，如果发现有利益交换和利益输送

的违法违规情况，我们绝不护短、绝不回避，

将会依法依规，予以严肃处理。”焦雅辉说。

实际上，在肿瘤治疗的过程当中，临床

上有时会出现超适应症和超指南用药的情

况。对此，中国科学院院士、国家癌症中心主

任赫捷指出，癌症患者存在个体差异，基于

目前比较有限的医学证据所制定的诊疗共

识、指南，不太能够跟得上医学的发展。“医

学的发展是一个探索的科学，很多标准都是

几年前的，目前情况又有了发展，因此从现

在获批的药品适应症或者写入指南的医疗

方案很可能都是落后的，那么就应该基于较

为充分的临床证据给患者一些超适应症，或

者是超指南的治疗，也是为了探索诊疗效

果。”赫捷说道。

但这并不意味着医生可以随意进行治

疗，相关医疗行为依旧在监督之下进行。赫捷

表示，临床药理机构和伦理委员会应当严格

监督，在开展超适应症和超治疗指南的这些

临床研究上，很多是临床治疗的创新，并不是

过度治疗，而是在严格的监控下实行的。事实

也证明，很多癌症患者在这种情况下都是可

以获益的。

将开展规范化诊疗专项整治

焦雅辉表示，下一步将以肿瘤规范化诊

疗为重点开展专项整治工作，不断提高肿瘤

的规范化诊疗水平。

如何判定治疗标准是否规范呢？据国家

神经系统疾病医疗质量控制中心主任王拥军

介绍，目前对国内医疗质量的控制一般有3个

维度指标：结构指标、过程指标和结局指标。

其中，结构指标主要指医院的硬件配置、人员

配置、设备配置等，结局指标则主要指死亡率

等。“过程指标是质量控制过程中重点要管的

指标，单病种质控也是国际通用的医疗质量

管理方法。”王拥军说。

值得注意的是，去年7月，国家卫健委就

下发了《关于进一步加强单病种质量管理与

控制工作的通知》，其中将恶性肿瘤纳入到了

单病种监测范围；今年2月，又印发了《2021

年国家医疗质量安全改进目标》，而恶性肿瘤

的规范化诊治质控指标就在其中。

单病种质量管理，指将某种疾病的治疗

方式固定化、标准化，可以更加有效地对疾病

的治疗流程进行精细化管理。“以乳腺癌为

例，我们选了200多家医疗机构作为试点，对

这些机构从指南到诊疗过程进行严格的规范

化要求，包括肺癌、结直肠癌和肝癌都在很快

地向全国推行，这样不同的医疗机构都可以

达到同质化，通过开展单病种质量控制，使得

质量能够得到控制，质量有评估、质量有改

进，同时要有成效。”赫捷解释称。

此外，自2018年开始，国家癌症中心建

立了抗肿瘤药物临床应用监测网，对全国

1400多家大型医院进行抗肿瘤药物的监测。

数据显示，2020年监测网监测的医院配备谈

判的抗肿瘤药物平均数量同比增长了15%，

住院患者平均使用这些药物的人次数增长了

6%，而均次费用却下降了8%，“有些比较昂

贵的免疫治疗药物、靶向治疗药物均次费用

下降了50%-70%”。赫捷说道。

近年来，国内癌症治疗不断取得进步。国

家癌症中心数据显示，我国恶性肿瘤的五年

生存率已经从十年前的30.9%提升到目前的

40.5%，提高了近10个百分点，某些恶性肿瘤

比如食管癌，五年生存率已经高于美国等发

达国家。 北京商报记者 陶凤 常蕾

到2035年，我国要建成体育强国。“十四五”规划中提出的这一目标，也对我国全民健身设施建设提出了更高的要求。“健

身去哪儿”问题如何解决？4月27日，国家发改委、体育总局联合印发《“十四五”时期全民健身设施补短板工程实施方案》（以下

简称《实施方案》），为未来五年体育项目提供了指引。

“到2025年，全国人均体育场地面积达到2.6平方米以上，每万人拥有足球场地数量达到0.9块以上，全民健身场地设施更

加公平可及，户外运动公共服务设施逐步完善，形成供给丰富、布局合理、功能完善的健身设施网络……”明确的目标驱动下，

资金到位、高效运营也成为项目实施的重要保障。

重点建设6类项目

“十四五”时期全民健身设施的投资重点

有哪些？根据《实施方案》，中央预算内的投资

重点主要是支持体育公园、全民健身中心（小

型体育综合体）、公共体育场、社会足球场、健

身步道、户外运动公共服务设施等6类项目建

设。其中，全民健身中心、公共体育场、社会足

球场为延续“十三五”的支持方向，体育公园、

健身步道、户外运动公共服务设施为“十四

五”新增支持方向。

具体将支持新建或改扩建占地面积不低

于10万平方米的体育公园内部的健身设施，

包括但不限于健身步道、健身广场、足球场、

篮球场、排球场、网球场、羽毛球场等，以及配

套的生态停车场、公共厕所等公共服务设施。

也就是说，未来想要跑步踢球，甚至登山

滑雪，都不用再愁没有场地了。据了解，新建

健身设施中不仅包含标准田径跑道和标准足

球场地，还包括不低于5公里的健走步道、不

低于10公里的登山步道、不低于15公里的骑

行道，以及冰雪、水上、山地、航空、汽车摩托

车等户外运动公共服务设施。

全民健身正在各地加快脚步，截至目前，

西安市已实施农民体育健身工程4280个、社

区全民健身路径2200个、多功能运动场63个、

室内健身房20个，人均体育场地面积达到2

平方米。拉萨市也在“十三五”期间建成了9

个全民健身活动中心、90个农牧民体育健身

点、30个中小学笼式足球场、19个五人制笼

式足球场……

不过，中国人民大学助理教授王鹏在接

受北京商报记者采访时指出，我国体育设施

仍存在区域之间的不均衡性。比如北京、上海

等一线城市群众体育设施、健身器材、网球场

足球场等较为丰富，但是大量中西部地区、二

三线城市，无论是总面积还是人均占有率都

比较低。此外，全民体育设施分布也不是十分

合理，使用效率也比较低。

对此，《实施方案》明确，优先向革命老

区、民族地区、边疆地区、脱贫地区、易地扶贫

搬迁安置点倾斜，将“三区三州”等原深度贫

困地区作为重点保障对象。此外，优先考虑与

京津冀协同发展、长江经济带发展等重大战

略对接的项目，做到“一钱两用、多用”。

最高2000万元资金支持

与区域不均衡相适应的是，在资金支持

上，《实施方案》也根据东、中、西部进行了不

同比例的分配。

《实施方案》规定，中央预算内投资对项

目原则上按照东、中、西部地区（含根据国家

相关政策分别享受中、西部政策地区）分别不

超过核定总投资（不含土地费用、市政费用，

仅为工程建设投资）的30%、60%和80%的比

例进行支持。

其中，西藏自治区、南疆四地州项目建设

资金原则上由中央预算内投资全额支持，四

省涉藏州县项目可由中央预算内投资全额支

持，享受特殊区域发展政策地区按照具体政

策要求执行。

具体金额方面，在上述支持比例的基础

上，体育公园、全民健身中心（小型体育综合

体）最高支持限额不超过2000万元，健身步道

和户外运动公共服务设施最高支持限额不超

过1000万元，公共体育场中标准田径跑道和

标准足球场地按照平均总投资600万元测算，

此外，11人制标准足球场按照平均总投资300

万元测算，其他制式足球场每块定额支持30

万-50万元。

据了解，为补贴支持体育健身设施，西安

就充分利用了“社区建设提升奖补资金”，当

地体育局也将推进幸福林带、大明宫国家

遗址公园、灞河右岸滨水景观带等大型综

合性全民健身园区建设，满足群众多元化

健身需求。

探索多元化运营模式

面对巨大的成本和运营压力，应如何确

定项目建设和运营主体？对此，《实施方案》也

作出了规定，主体可以为政府部门、事业单位

或企业。

在建设、运营模式上，鼓励通过建设-运

营-移交（BOT）、建设-拥有-运营-移交

（BOOT）、设计-建设-融资-运营-移交

（DBFOT）、建设-移交-运营（BTO）、转

让-运营-移交（TOT）、改建-运营-移交

（ROT）等多种模式，并支持社会力量参与，提

高建设效率和运营活力。

此外，对于投资主体是企业的项目，体育

部门要会同有关部门督促企业全天或分时段

免费或低收费向社会开放，对于不承诺履行

相关义务的企业，不能申请中央投资。

据了解，江苏省近期出台了《2021年服务

体育企业“十一个”行动计划》，从机制、政策、

资金、金融、平台、载体等10个方面提出了一

系列精准化、便利化服务体育企业的措施。其

中提出了，要支持推出一条体育企业金融服

务绿色通道，由银行设立“体育企业金融贷绿

色通道”，为体育企业特别是中小微体育企业

融资提供快捷优质的服务保障。

王鹏对北京商报记者表示，体育设施开

发运营既要体现公益性又要体现商业运营

价值。在公益性方面，可以尝试民间行业组

织、兴趣协会、社区组织参与，或者作为非营

利性的公益性项目，企业可以赞助、扩大企

业宣传。对于有一定商业开发潜力的项目，

要做好开发，运营开发不到位就可能导致场

地闲置，相关政府部门要做好引导，政府可

出一部分兜底资金，或者以相对较低的价格

承包给有资质、有意愿、有潜力、有经验的运

营方，让他们来进行场地维护、赛事运营、活

动管理。

“对于带有一定商业开发潜力的项目，可

以采取一定的收费模式，但不能过高收费。初

期政府做好一定程度的让利，做好资源导入、

孵化，当这个资源比较成熟，赛事运营、粉丝

基础付费等在一定程度上就可以进行资金回

收了，回收的资金可以进一步补贴到免费项

目中去，形成永续经营。”王鹏说。

北京商报记者 陶凤 吕银玲

从《我不是药神》中的天价抗癌药，到如今的“肿瘤治疗规范化”讨论，癌症

治疗事关生死，每一个变数都备受瞩目。日前，北医三院肿瘤内科医生反映肿

瘤治疗黑幕一事引起广泛讨论。

4月27日，国家卫健委举行发布会，就相关情况进行了通报，国家卫生健

康委医政医管局局长焦雅辉在会上表示：“绝不护短、绝不回避，如有问题，将

会依法依规严肃处理。”

全民健身设施建设
补短板总体目标

全民健身场地设施项目
遴选标准（部分）

◇单个项目长度原则上
不低于10公里

◇单个项目骑行道道路长
度原则上不低于15公里

全国人均体育场地面

积达2.6平方米以上

每万人拥有足球场地

数量达0.9块以上

全民健身场地设
施更加公平可及

户外运动公共服务
设施逐步完善

体育公园 登山步道
◇道路本体宽度

不低于1.5米

骑行道

◇道路本体单行线宽度
不少于2米

◇如总面积包括水域面积，
水域面积占比不超过30%

◇总面积不低于10万平方米，
绿化率不低于65%

◇单个项目道路长度
原则上不低于5公里

◇道路本体宽度不少于2米

健身步道

形成供给丰富、布局合理、
功能完善的健身设施网络


