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病毒变异风险高悬 全球疫情再度严峻

疫情的警报还没解除，天灾的来袭又

让德国等西欧国家无力招架。“百年一

遇”，外界用这个词来形容眼下这种洪水

的严重程度。在全球气候变化的大背景

下，极端天气增加已是不争的事实，洪灾

只是其中之一。

德国、比利时、荷兰等国都受到了此

次特大洪水灾害的影响。根据法新社7月

18日的最新报道，此次洪灾已造成至少

183人遇难。在德国西部的莱茵兰-普法

尔茨州，已有110人死亡、670人受伤。此

前16日，德国防部长卡伦鲍尔已宣布启动

军事灾难警报。

德国科隆市西南的艾尔夫特施塔特

地区受灾尤其严重。17日，德国联邦总统

施泰因迈尔和北莱茵-威斯特法伦州州长

拉舍特共同视察该地区。科隆地区政府发

言人表示，当地情况糟糕，通信设施崩溃，

救援人员只能依靠无线电对讲机与灾民

取得联系，并搭船前往协助民众疏散。

科隆市南部的奥伊思基兴地区的灾

情也不乐观，该地区的施坦巴赫大坝目前

情况“极不稳定”，部分结构已经遭到破

坏，下游地区有发生洪灾的风险。位于大

坝下游的斯维斯塔尔和莱茵巴赫地区的

居民已经被组织疏散。

不只是科隆，在西部不少地区，电力

和手机信号都已中断，目前雨已经停止，

但许多城镇水位仍然很高，房屋仍存在坍

塌的危险。

当地时间18日，德国总理默克尔前往

德国受灾地区。据默克尔表示，政府将为

受灾地区制定紧急援助计划。

在比利时，目前至少有27人遇难。在

该国东部，多条火车线路和公路因洪水中

断，一些居民彻夜为家中排水。

当地时间17日，欧盟委员会主席冯德

莱恩和比利时首相德克罗视察了比利时灾

区，该国已启动国家应急计划和欧盟民事

保护机制，寻求欧盟及其成员国的帮助。此

外，洪水灾害还波及荷兰、瑞士和卢森堡。

2002年，德国也曾遭遇了严重的洪水

灾害，导致21人死亡。眼下，情况的严重程

度，无疑更甚于20年前。德国气象专家称，

这是“百年一遇”的大洪水，也是德国战后

遭遇的损失最惨重的自然灾害。

德国总统施泰因迈尔称，此次洪灾是

一场巨大的悲剧，虽然洪水正在消退，但

仍需要数周时间才能评估全面损失，预计

重建资金将达到数十亿欧元。

中国农业大学副教授柴利告诉北京

商报记者，欧洲河网稠密，具有很强的水

文自我调节能力，所以从禀赋条件来说，

欧洲并不容易发生洪水灾害。这次西欧洪

水的发生主要由于百年未曾有过的强降

雨量，属于极端天气的一种。

德国气象部门数据显示，7月14日-15

日极端暴雨的中心位于德国中部山地地区

维伯费尔特，1小时最大雨量23.7毫米，24

小时最大雨量162毫米，过程累计雨量

182.4毫米。大城市中，波恩-科隆测量站雨

量最大，最大日雨量88.4毫米，3日过程累

计雨量98.6毫米，打破了该站的历史纪录。

不止如此，在本次极端暴雨之前，德

国西部已经经历了连续半个月的阴雨天

气，使土壤和山地含水量饱和，为洪灾和

地质灾害的发生埋下了伏笔。

“我们谈起气候变暖的时候，大众一

般只关注温度升高、热浪袭来，但却不了

解骤冷、干旱、强降雨等极端天气，这些也

是全球变暖、气候紊乱的一种外在表现。”

柴利表示。

事实上，在全球其他地区，极端天气

近期频繁出现。北美洲从上月一直受到高

温热浪袭击，美国西部和加拿大部分地区

连日气温高达45摄氏度，而位于美国加州

沙漠的死亡谷气温达到54.4摄氏度。与此

同时，科威特的最高温度在近期一度达到

73摄氏度，再次刷新全球高温纪录。

柴利补充称，全球变暖会导致极端天

气的概率大大增加。虽然这一次西欧洪水

是一次单独事件，无法严谨地下结论表示

这就是全球变暖带来的恶果，但是敲响了

警钟。他表示，各国政府应该进一步加大

气候灾难的防御能力建设。

世界气象组织发言人努利斯指出，现

在将洪水归咎于全球气候变化还太早，但

他也认为气候危机确实正在增加极端灾

难发生的频率和严重程度，各国政府应当

及时为未来做好准备。

除全球变暖、极端天气增加，也有专

家指出，此次西欧洪水灾害也与政府工作

失职有关。欧洲洪水警报系统本周稍早曾

发出警告，德国联邦气象局也向各地政府

发出了警告。然而，民众并没有及时撤离。

对此，气象局发言人乌维·基尔舍表

示，这是地方政府的失职，因为气象局不

负责安排群众疏散或其他措施。
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从肆虐的德尔塔到刚露

头的拉姆达， 层出不穷的变

异病毒成了全球疫情的不定

时炸弹， 再加上各地迫不及

待的解封进程， 不确定性高

悬。英国单日确诊持续攀升，

美国多州确诊率大幅增长，

德法等国病例陡增。 世卫组

织已经发出了警告，“全球疫

情远未结束， 未来或现更危

险的新变异病毒”。

危险的反弹

7月19日起，按照原定计划，英国将开始

全面解除“封锁”状态，届时，政府将取消有关

戴口罩的规定，不再限制社交聚集人数；除一

些特定场所外，不再要求保持1米以上社交距

离；所有经营场所可恢复营业；不再要求居家

办公等。

但眼下，英国的疫情形势并不乐观。当地

时间17日，根据英国卫生和社会保障部公布

的数据，过去24小时英国新增新冠肺炎确诊

病例54674例，累计确诊5386340例；新增死

亡病例41例，累计死亡病例152856例。

刚上任的英国卫生大臣贾维德也感染

了。17日，贾维德通过社交媒体表示，初步检

测结果显示，他感染了新冠病毒，目前还在等

待进一步检测结果。他已接种两剂新冠疫苗，

只出现轻度症状。

事实上，对于英国选择在疫情严峻时期

解封，不少科学家和医学专业人士警告称，按

照目前单日新增5万以上的规模，且每10天翻

一倍的速度，至本月底，英国的单日新增确诊

病例可能会达到10万例。

英国紧急情况科学咨询小组（SAGE）成

员、伦敦卫生与热带医学院的JohnEd-

munds教授就指出，随着周一英国全面解封，

疫情将更加快速地蔓延，并持续数月。

在解封中迎来疫情高峰的还有美国。根

据美国约翰斯·霍普金斯大学的数据，全美50

个州以及华盛顿特区的新冠肺炎新增病例数

均在增长，过去7天平均增长率比前一周高出

10%，其中38个州增长率超50%。截至北京时

间7月18日6时30分左右，美国累计确诊新冠

肺炎病例34952809例，与前一日相比，新增确

诊病例32924例。

欧洲大陆也未能幸免。目前，欧洲疾控中

心关注的30个国家中有2/3都出现了疫情抬

升趋势。17日，德国疾控机构罗伯特·科赫研

究所公布的“平均每十万人七日累计新增确

诊数”升至9.4，这一指标被德国官方用于监测

疫情的严重程度，已经是连续十日出现反弹。

当天公布的新增确诊人数和新增死亡人数分

别为1608人、22人。

而在法国，根据该国公共卫生署17日晚

发布的数据，过去24小时新增新冠肺炎确诊

病例10949例，累计确诊5855198例。这是自5

月底解除封禁措施以来，法国连续两日新增

确诊病例超过1万例。

持续的变异

“最近的趋势令人担忧”，在上周的声明

中，世界卫生组织紧急委员会主席胡辛表达

了自己的担忧。

欧洲疾病预防与控制中心上周五预计，

未来几周新冠肺炎病例会出现强烈反弹，到

8月1日前后新增病例或达到目前的近5倍

之多，主要原因是德尔塔变异毒株（即最早

在印度出现的新冠变异毒株）和各国限制措

施的放宽。

WHO也指出，目前，四种令人担忧的变

异新冠病毒在全球疫情中占主导地位，特别

是传播迅速的德尔塔变异毒株。

根据英格兰公共卫生局16日更新的每周

变异新冠病毒报告，该国感染变异新冠病毒

德尔塔毒株的病例达253049例，与前周相比

增长17%；近期新增确诊病例中，约99%为感

染德尔塔毒株的病例。

不只是英国，美国疾控中心（CDC）的数

据显示，目前美国新增新冠病例中，有超过半

数为德尔塔毒株感染者。而在一个月前，德尔

塔毒株感染者仅占新增新冠病例数的10%。

而在法国，政府发言人阿塔尔当地时间

13日指出，德尔塔毒株感染病例已占新增确

诊病例的60%。希腊日前新增的新冠确诊病

例中，一半与德尔塔变异毒株有关，其传播速

度大大超过了希腊专家们此前的预测。

即将开幕的东京奥运会也受到了影响。

东京都16日新增1271例确诊病例，连续3天逾

千例，其中303人感染的正是德尔塔。另外值

得一提的是，18日，东京奥组委在新闻发布会

上确认，奥运村出现两名同一队伍、同一项目

的运动员确诊感染新冠肺炎病毒。

据统计，德尔塔目前已经在全球至少104

个国家传播。但危险不止在于德尔塔，据半岛

中文网报道，最早在秘鲁发现的新冠变异病

毒“拉姆达”，已在29个国家出现。该变异毒株

最早于2020年8月在首都利马报告，今年4月

以后新增感染者中的检出率为八成。

“新的、可能更危险的变异病毒未来出现

并在全球蔓延的可能性很大，控制起来可能

更困难，”世界卫生组织紧急委员会指出，“由

于各国面临不同的健康、经济和社会需求，新

冠肺炎疫情仍是全球面临的挑战。”

讨论加强针

在日益严峻的变异毒株风险下，对新冠

疫苗加强针的讨论也频繁出现。

以德尔塔为例，《柳叶刀》近日刊登了一

篇报道，研究在苏格兰地区接种阿斯利康和

辉瑞/BioTech疫苗对预防德尔塔的保护力，

结果显示，接种两剂辉瑞/BioTech疫苗对非

突变株的保护力为92%，对突变株保护力下

降到79%。阿斯利康疫苗对非突变株保护力

为73%，对突变株保护力下降到60%。

至于拉姆达，纽约大学格罗斯曼医学院

的一项初步研究发现，接种辉瑞和莫德纳疫

苗后，与原始病毒相比，疫苗产生的抗体数量

减少了2倍到3倍，但这并不是中和抗体的显

著损失。研究人员得出结论称，辉瑞和莫德纳

等mRNA疫苗，可能对拉姆达变体仍然有效。

更多的研究数据尚未出现，但疫苗生产

厂商已经行动了。7月8日，辉瑞表示，正计划

向美国当局申请接种第三剂新冠疫苗，并称

在12个月内再打一针，可以大幅增加免疫力，

帮助防范变异病毒。

对于加强针，美国政府似乎并不赞成。当

天晚些时候，CDC与美国食品药品监督管理

局（FDA）发布联合声明，称完成新冠病毒疫

苗接种者目前不需要打补强针。

美国传染病专家福奇也表示，鉴于90%

以上新冠住院患者未接种疫苗，因此“现在”

不建议进行强化，但没有排除某些人群最终

可能需要加强免疫的可能性。

但已经有国家行动了。12日，以色列开始

向免疫系统较弱的成年人提供辉瑞公司生产

的第三剂新冠疫苗。

对于加强针的问题，WHO首席科学家苏

米娅·斯瓦米纳坦说：“尚无科学证据显示打

‘加强针’绝对有必要。”

疫苗专家陶黎纳认为，后续可能会需要

加强针，国外的迫切性可能更强。现在相关机

构也在进行研究，打了加强针之后抗体的情

况、对变异病毒的保护效力等等。但眼下，重

点还是在于呼吁更多人开始接种疫苗，毕竟

还是有不少人缺乏接种意愿。

在陶黎纳看来，“对于加强针的问题，并

不是说没有好处，但现在更迫切的仍在于促

进首次接种，关注连第一针都没打上的群

体”。

事实上，在当前疫苗供应不平等的情况

下，WHO总干事谭德塞直言，“这令人十分失

望，毫无意义”。呼吁辉瑞和莫德纳两大美国

新冠疫苗制造商应不遗余力向联合国“新冠

肺炎疫苗实施计划”“非洲疫苗采购工作组”

等疫苗分配机制，以及所有疫苗接种率极低

的中低收入国家供应疫苗。

北京商报记者 汤艺甜

东京奥组委18日在有关抗疫措施的新闻

发布会上确认，奥运村出现两名同一队伍、同

一项目的运动员确诊感染新冠肺炎病毒。

奥组委新闻发言人高谷正哲表示，两名

确诊选手和17日公布的奥运村首例新冠确诊

病例（非运动员）也是同队同项目。目前确诊

人员已被隔离，查找和检测其他密接人员等

工作正在按照相关规定进行。

对于确诊者的相关信息，尤其是国籍，奥

组委出于保护隐私等方面的考虑严格保密。

韩国前乒乓球奥运冠军柳承敏17日晚在个人

社交媒体上宣布，自己在抵达日本东京成田

机场后的检测中确诊，但随后又删除了相关

信息。

当天发布会现场有记者提问“奥运村一

再出现病例，安全性如何保证”，国际奥委会

奥运会部执行主任克里斯托弗·杜比回应道：

“不存在‘无人感染’这个概念，我们应该重视

的是在预防、检测和发现确诊人员这些环节

中，完美执行防疫手册上的规定。”

“我认同‘奥运会是世界上疫情防控最严

格的赛事’这一说法，目前出现的确诊病例，

都在严格有序地依规进行隔离、筛查、检测等

工作。”杜比说。 据新华社

18日，日本东京，奥运村远景。 CFP/图

英
国

17日发布的数据显示，该国单日新增确诊54674例，日增确诊数已连续两天超
过5万例，累计确诊5386340例。

美
国

截至北京时间18日6时30分左右，美国累计确诊新冠肺炎病例34952809例，
与前一日相比，新增确诊病例32924例。

德
国

17日的数据显示， 当天新增确诊人数和新增死亡人数分别为1608人、22
人，新冠疫情监测指标连续十日出现反弹。

法
国

17日的数据显示，过去24小时新增确诊病例10949例，累计确诊5855198
例。是自5月底解除封禁措施以来连续两日新增确诊病例超过1万例。

18日，东京报告新增1008例新冠确诊病例，连续5天单日新增确诊超
千例。
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17日的数据显示，该国单日新增确诊51952例，连续4天超过5万人，
累计确诊2832755例。
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