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从学艺到为人
细节很重要

张志国性格随性豁达、重视情义，在
朋友中间有着非常好的人缘。 更为难得
是，对于年长的学者，张志国一直以来都
非常尊重， 经常向他们求教为人学艺的
道理，并从中受益匪浅。时间的流逝并没
有磨灭这些记忆， 很多情景他至今历历
在目。他说，与前辈的交往 ，对自己的帮
助很大。

刚学习书法的时候，张志国经常在报
纸上练字，走了不少的弯路。“与王遐举先
生相识后，他就告诉我，要想写好书法就
直接拿着毛笔在宣纸上练，不要在报纸上
写。报纸和宣纸的质地、吸水效果是不一
样的，墨跟水、笔的关系也有很大的差异。
在报纸上写得很好了，到了宣纸上问题可
能是一大堆。”他说，不好的习惯对艺术创
作的影响很大。

书法的学习需要时间的积累，还要有
悟性。张志国在艺术上善于动脑子。每次
跟前辈接触，他都非常注意倾听他们的意
见、 观察他们的书法创作。“与他们交流，
实际上是带着问题去的， 看他们如何用
笔、用墨和整幅作品的布置。书法上有很
多问题其实就是一层‘窗户纸’，点破了，
自己写起来就感觉轻松很多。”

从跟这些名家的交往中， 张志国明
白了 ，艺术要脚踏实地 ，要有谦和的心
态 。“写书法的人首先不要称自己为书
法家 ，先把书法的基本功练好 ，有了扎
实的基础，才可以随意表达 。书法 、绘画
都是如此。”张志国有个学画画的儿子 ，
天赋很高 。他告诫儿子 ，艺术的技巧是
必须练好的 。没有基础 ，天赋再好也是
虚空。

书法家与匠人
艺术格调差别大

“内行看门道 ”。同样的作品 ，在行
家眼中却大不相同 。“书法家有匠人与
艺术家之分。 匠人每天都在描摹别人 ，

写的每一个字都非常好看 、 非常漂亮 ，
但是他们没有特点 ， 不是有感而发 ，形
不成自己的东西 。匠人比的是线条和结
构是否准确 ，艺术家则不然 。艺术家的
作品注重整体上的连贯性 ，表达的是一
种心境。”张志国说，很多人的作品让人
感到俗气、匠气，难以给人艺术的美感 ，
原因在于他们只注重字的结构与布局 ，
缺少情感。

张志国感慨：“中国人写书法一直存
在一个误区， 太重视书法的技巧训练，忽
略书法真正的内涵。”

自古至今 ，写字一直以来都被看做
是记录的工具 ，古人很少拿它去卖钱吃
饭。“能够流传下来的作品 ，书写者都是
有着深厚文化学养的文人墨客 。他们的

每一幅作品都是有感而发 ，随性而作 。”
在张志国看来 ，拿到一幅字帖 ，对它的
理解很重要 。“要读懂它，是要了解每一
幅作品背后的故事 、 每一个字的含义 ，
而不是每一个字怎么写 。 只有这样 ，你
在写的过程中 ， 才会有心灵的交流 ，然
后才会有所感悟。”

书写的技术对于书法家来说很重要，
但当技术达到一定程度的时候，比的不是
技术而是文化的修养， 是要有自己的个
性，有自己的特点。

张志国非常反对拿技术来评判一幅
作品的好坏高低。“现在的书法大赛存在
一个非常不好的现象，这就是以技法衡量
作品，而不是在艺术层面上衡量作品。”

“好的书法讲究整篇作品的整体性。

真正大家的作品，有可能拿出一个字来不
够好看，但是放在一篇作品里，无论怎么
看它都很舒服。”他表示。

艺术无需神秘化
写出真情最重要

艺术有共性，形式虽各有不同，但都
是有感而发。张志国认为，书法的创作也
是如此。“书法与诗一样，讲究心境，也需
要触景生情。 它们都是情感的宣泄途径，
因性格、修养不同，方式也各不相同。”

书法的创作与人的性情有关。张志国
很少刻意去写一幅作品，而是喜欢在情绪
不好或者好的时候写字。“情绪起伏时，人
的情感最为丰富。有时候一上午我就能写
一刀纸，如果有一张自己非常满意，就感
到心情非常舒畅。” 他说， 练字情感要真
挚，不要无病呻吟。

在生活中，张志国喜欢把复杂东西简
单化，对待艺术也同样如此。对于艺术家
在书法上搞奇的现象，他并不赞同。“很多
人写了多年的书法，没有被认可，就在字
形的设置上搞一些奇怪的东西，将书法神
秘化，夸夸其谈，误导书法艺术的审美。”
他说，这样的创作没有任何的意义。“艺术
与生活一样，没有复杂的东西，不要把它
神秘化。只要写出当时的心境，作品会更
加生动、自然。”

人们常说：“三十而立， 四十不惑，五
十知天命。”现在，步入“知天命”之年的张
志国正在准备搞一次个人书画展。 他说，
展览所准备的作品都是平时生活中创作
的，很多是自己创作的诗词作品，是一次
艺术上的小小总结。

商报记者 隋永刚

张志国：书为心话
年轻时，为了写好书法，张志国经常拿着作品去请教王遐举、李铎等先生，与名家一起评画论字。时间久

了，他看艺术的角度有了很大的变化，写字时的心态也更为放松、随性。现在，张志国周围的朋友都知道他写了
一手好书法，上门求字的人越来越多，他都是慷慨相赠。最让他开心的是，在写字的过程中，与朋友一起谈艺
术、聊人生，共同享受书法带来的快乐。

张志国 生于北京， 中国书法家协
会会员、北京书法家协会理事、北京美
术家协会会员、北京史地民俗学会副会
长。其书法飘逸、超然，行笔自如、洒脱，
曾出版《笔情墨趣》、《中国书画家———
张志国》等书画集，作品曾被人民大会
堂收藏并多次在报纸、期刊上发表。
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