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中医药文化科普巡讲专家培训班在京举办

中医药科普推广将设专家门槛

中医哲学专业委员会第二届理事会成立
专家团队渐成中医发展智囊团

·资讯·

全国颅脑外伤研讨会在京召开

商报讯（记者 刘亚
力）12月8日，中国哲学专
业委员会第二届理事会
在广西大厦举行。会议选
举中国中医科学院基础
理论研究所研究员潘桂
娟为会长，南京中医药大
学教授王旭东、浙江中医
药大学教授连建伟、中国
社会科学院研究员陈其
广、中国科学技术信息研
究所研究员张超中等为
副会长。

陈其广与会表示：“研
究中医哲学是医改深入的
客观需要。 随着医改的深
入， 医保范围扩大和费用
支出的增加， 简便易廉的
中医药发展模式将作为重

要的医学卫生模式， 为我
国国民健康服务。”中医哲
学的深入研究将提升中医
药行业从业人员的理论素
养， 并有力地指导中医医
疗实践。

对此， 广州中医药大
学教授邱鸿钟表示赞同，
他认为， 中医哲学的社会
责任是为中国特色社会主
义服务， 为中国现实社会
需要服务。

连建伟表示， 在校的
中医学子往往忽视了对中
医哲学的学习， 中医哲学
的研究是健康医学研究的
方向。 他认为， 在当今社
会，得病人群中1/3是情志
病，1/3是吃出来的病，1/3

是治疗不当引起的疾病。
而中医整体宏观系统的治
疗理念对于这些病症的治
愈具有独特优势。 要加强
对中医哲学的深入研究，
提升中医文化素养， 提高
中医治病救人的技能，增
强中医的自信心。

据了解， 中国哲学专
业委员会第一届理事会成
立于2007年， 大会回顾了
五年来第一届理事会的工
作。 第一届理事会会长罗
希文先后完成了 《伤寒
论》、《金贵要略》、《本草纲
目 》、《黄帝内经 》、 《千金
方 》以及《东医宝鉴》等多
部中文版中医药典籍的英
译工作。

经过五年的发展 ，第
一届理事会初步建立起一
支高水平的学术研究团
队， 积极承担政策研究工
作， 并逐渐成为我国中医
药事业发展的思想库和智
囊团 。2008年以中医哲学
专业委员会骨干人员为基
础， 成立了中国社会科学
院中医药国情调研课题
组， 承担了重大国情调研
任务。张超中表示，今后理
事会将开放办会， 启动国
际学术交流会议。

与会专家一致认为 ，
中医哲学是中华文化的
精髓，深入研究中医哲学
是复兴中国传统文化的
发动机。

12月8日，由中国医师协会神经损伤培训委员会举
办、北京中医药大学东直门医院东区承办的“2012年全
国颅脑外伤及脑出血综合治疗新进展研讨会” 在京召
开，来自全国各省市50多家重点中西医院，合计140多
位神经外科学界专家汇聚一堂， 对颅脑外伤诊断和治
疗的最新进展和热点问题进行学术交流。

据了解，随着社会经济水平的不断提高，高速交
通工具的应用，建筑业的发展以及各种快速、刺激性
的体育运动的出现，当今社会外伤性脑损伤的发病率
呈继续增高的趋势。有数据统计显示，我国创伤性颅
脑损伤发病率高，发病率居于创伤首位，或仅次于四
肢骨折，占全身各部位创伤的9%-21% 。虽然由于医
疗技术的发展，外伤性脑损伤总体死亡率由30年前的
50％降低到目前的30％左右，但是在存活病人中，分别
有10％、66％和100％的轻度、 中度和重度损伤患者会
遗留永久残疾，临床神经医学研究的发展还有很长的
路要走。

北京中医药大学东直门医院东区院长张明海表
示，我国神经外科医学的研究与发展，目前已经取得了
不错的成果，多项研究课题走在了世界前列。但更应该
清醒地认识到， 由于临床神经医学研究的复杂性和曲
折性，须在研究形式和内容上走创新之路，才有可能取
得更多的新成果。

12月6日-7日，
国家中医药管理局
第三期中医药文化
科普巡讲专家培训
班在京举办。有专家
指出，现在很多媒体
都设有中医药科普、
中医养生节目，但专
家水平良莠不齐。为
此，国家中医药管理
局加大中医药科普
专家培养力度，规范
中医药科普文化推
广行为，让真正的中
医药文化知识走进
讲堂。

国家中医药管理局中医药文化建设与科
学普及专家委员会专家孙光荣指出， 现在很
多媒体都设有中医药科普、中医养生节目，但
专家水平良莠不齐。 有的中医药科普太专业
化，满口古文，老百姓听不懂；有的太庸俗化，
把中医讲得神乎其神，脱离实际；有的甚至西
医化，挂着中医的帽子说的是西医的内容，生
拼硬凑。

“在主流媒体的中医药科普节目中，中医
药科普‘国家队’出现得很少，要提高这些人
员的科普水平， 规范中医药科普行为， 彰显
‘国家队’形象，弘扬中医药文化。”孙光荣不
无遗憾地说道。

此外还值得关注的是， 目前中医药队伍
中存在着三不足：中医药修养不足、中医理论
功底不足、中医临床解决实际问题能力不足。

孙光荣认为 ：“开展中医药科学文化巡
讲， 在中医药队伍中进行中医药文化强化训
练是十分必要的。”提升中医药队伍的中医药
文化修养、提高中医药人员整体素质，是中医
药文化科普队伍建设的重要内容。

中医药科普
要有“国家队”

据了解， 近年来中医药文化科普作为中
医药文化建设的重要内容，取得了长足发展。
国家中医药管理局副局长吴刚透露， 为了实
现中医药文化建设“十二五”规划目标，中医
药局分阶段实施“2235”工程，即建立一支200
名国家级、2000名省级中医药文化研究与科
普专家骨干队伍，创作300个中医药文化科普
作品，建设50个中医药文化宣传教育基地，进
一步提高中医药文化知识普及率。

有数据显示，国家中医药管理局自2010年
9月举办首批中医药文化科普巡讲专家培训班
以来， 已选拔组建了一支70人的中医药科普
“国家队”，即国家中医药管理局中医药科普专
家队伍， 另外有1.2万人次参加了省级中医药
科普宣传人才的培训。 各级巡讲专家深入乡
村、社区、牧区、厂矿、学校、部队、机关等基层
单位，各省（区、市）共举办中医药文化科普讲
座1.1万余场， 听众近700万人次。 吴刚表示，
“‘2235’工程为广大人民群众提供科学、实用、
方便的中医药文化知识和健康服务，使百姓进
一步了解中医药，受惠于中医药”。

“2235”工程
促科普全面开花

中医药文化科普
要科学准确

国家中医药管理局下一步将加大中医药
科普力度，丰富科普形式，在更多地区开展中
医药科普活动， 不断满足人民群众日益增长
的中医药文化科普需求。据了解，去年底，国
家中医药管理局曾主办 “中医药文化科普巡
讲使团专场”，来自美国、法国、韩国、泰国等
35个驻华使领馆的大使、 参赞和使领馆工作
人员计170多人参加了此活动，反响很好。

针对媒体目前开展的中医药科普工作，
国家中医药管理局办公室副主任赵明表示：
“老百姓需要中医科普知识，主流媒体要进一
步发挥宣传阵地作用， 让真正的中医药科普
专家走进各类媒体讲堂。”“十二五” 期间，国
家中医药管理局会加大中医药科普专家巡讲
团建设力度，建立权威的、科学的、特色的、公
益的专家队伍， 把深奥的中医理论用通俗易
懂的语言传递给老百姓，惠及更多老百姓。事
实上，进入中医药文化科普巡讲“国家队”的
专家，有着严格的遴选标准，要求是从事中医
临床工作10年以上的副主任医师， 还要身体
健康、热爱中医、善于宣讲。 商报记者 夏姗姗

中国中药行业协会近日公布了今年前三季度中
药产业发展数据，2012年前三季度， 我国中成药产值
达3573亿元，同比增长17.9%；饮片产值922.3亿元，同
比增长30.8%；中药（含饮片）已占医药产业总产值的
1/3。

伴随着我国产业政策及对中医药支持力度的增
强，产业的联合、重组，企业做大做强的步伐加快，产业
的集中度、规模化进程日益明显。2012年，中药行业百
强的产值已占全部中药行业工业销售额的33.7%。前三
季度中药产品销售额向大品种集中的趋势明显， 最突
出的是心脑血管产品， 该类产品前15位的销售额占中
药行业工业百强销售额的18.7%，其中一半以上是中药
注射液类产品创造的。 我国中药产业在即将过去的一
年里，发展速度高于同时期制造业平均水平。

商报记者 夏姗姗/整理

前三季度中成药产值达3573亿元

最新调查：六成消费者偏好中医
关于中医好还是西

医好的争论仿佛从未停
止过，早在方舟子微博抨
击中医之前，历史上的中
西医 “互掐 ”就曾多次出
现， 中西医两派之争，至
今未有科学、明确的权威
定论。那么对普通老百姓
来说，究竟在生病就医时
会更信谁呢？

百姓对于中西医孰
好孰坏并没有绝对之说，
零点调查显示，有75.6%的
人都承认“中西医各有利

弊”，但相对而言 ，百姓偏
好中医的比例会更多 。表
示“只相信中医”和“相对
而言，更相信中医”的比例
超过60%， 而相对来说西
医偏好者只占到37.5%。可
见在传统中医养生类电视
节目和养生书籍大热的媒
体环境下， 大家对健康和
养生加倍重视， 因此迎合
养生理念强调温补和深层
调养的中医顺理成章地赢
得了百姓偏爱。

商报记者 夏姗姗

民众
对中西医的

倾向

我只相信
中医

我更相信
中医

我更相信
西医

我只相信
西医

说不清都不相信


