
2013.3.14
时尚周刊生活方式 LifestyleB4 北京商报

编辑 刘一博 美编 王飞 责校 杨少坤 电话：84285566-3102��sszk2011＠126.com

3月4日，2013浪琴表北京国际马术大师赛在北京
盘古七星酒店举办新闻发布会， 宣告这场代表中国最
高水准的、 并被纳入国际马联赛程的年度马术盛事正
式启动，并将于4月18日-20日在中国国家体育场开赛。
浪琴表继续担任冠名赞助商与官方计时。 该赛事由中
国马术协会、国家体育场主办，由多美马术联合亚琛世
界马术大会打造。中国马术协会秘书长李年喜、多美-亚
琛总裁Michael Mronz和李晶、浪琴表中国区副总裁李力
携手 “德国马术之父” 鲁德格·比尔鲍姆及骑手 Jane
Richard亮相。 据透露，4月19日开幕式当天将举办与马
术相关的中国元素表演配合美轮美奂的LED夜场。

浪琴表北京国际马术大师赛将登场

·资讯·

慈铭·奥亚发起“好女人健康之旅”

中国国际高尔夫球博览会将召开

3月22日，“2013中国国际高尔夫球博览会（CGS）”
将坐镇北京国家会议中心，展出球具新品、高端定制、
高尔夫服装配饰、模拟器及分析软件、高尔夫旅游等，
打造本年度亚洲最大规模的高尔夫全产业链盛会。据
悉， 近两三年， 以北京为中心的北方市场增速明显加
快，除常规球场外，还兴起了一批应对寒冬的室内高尔
夫、训练模拟器等项目。中高协副秘书长王延梅认为，
“借助高博会，我们不仅能把这项阳光、绅士、健康的运
动介绍给更多人， 还能全面协调该运动大众化与高端
化的平衡发展关系，了解受众个性化需求，打造可持续
前行的高球产业链”。

日前，由北京健康保障协会、慈铭·奥亚媒体人俱
乐部主办的“名人健康Style·好女人健康之旅”在慈铭
奥亚国际医疗会所举办。著名节目主持人杨澜，商界女
巾帼严旭，养生权威专家王晓斋，北京市健康保障协会
会长、慈铭体检集团总裁韩小红等嘉宾共庆“三八”女
人节，探讨现代女性如何有效健康管理，如何做一个幸
福好女人， 并提出宝贵建议。 韩小红分享了其初创慈
铭·奥亚国际医疗会所，首推私人医生、深度体检的心
路历程，对未来女性健康管理趋势做了美好展望，给全
场嘉宾以深刻启迪。

定制品牌隆庆祥开启跨界合作

近日，百年定制品牌隆庆祥携手北京马可波罗瓷砖
联手推出定制服务， 从而开启了隆庆祥在定制行业全新
跨界合作的新模式。拥有400年悠久的量身定制历史及文
化底蕴的隆庆祥，其高级服装定制工艺历经400年传承与
创新，最终形成了如今独特的制衣工艺，其每一件西服从
选料到制作完成共需406道严谨的工序。通过与马可波罗
的合作，一方面为客户提供精致的陶瓷产品及服务，另一
方面为客户提供高端量身定制服务体验， 最终为客户
带来更加精致与贴心的生活享受。 栏目主持：黄天玉

精英男士的春季护肤心经
北京的春天总是让人又爱又恨，爱它万物复苏的绿色，恨它肆虐的春风吹走脸上的

水分。当姑娘们将各种春季保湿利器涂抹在脸颊的时候，都市男们也开始“春心荡漾”，
如何在早春时节拥有完美肌肤的话题悄然走俏于男人中间。

发言人：
资深媒体人、腕表收藏家

丁之方
个人观点：年轻时对于护

肤比较忽视，进入中年以后觉
得护肤不仅是形象问题，更加
应该多注意保养或者对自己
好一点，让以后的身体状况能
够保持最佳。花功夫在面子上
成为一个中年男人疼爱自己
的方式。

因为我是油性皮肤，容易
出汗、沾染灰尘、发些小红点，
洗脸对于我来说是护肤中最
为重要的步骤，也是我应对面
部出油最简单的方式。

男人的香水迷城 谁说闻香只能识女人， 越来越多的男性开始找寻属于自己
的味道，在百花争艳到来之前，找寻一款属于你的标准味道。

杰尼亚Zegna男士淡香氛
此款海洋木质调香水的前调是令人心旷神怡的西西里佛手柑

并伴随着优雅舒心的迷迭香与具有神秘气息的casoar果实。

菲拉格慕Attimo��pour�Homme瞬间男士淡香氛
这是一款清新性感的东方木质调香水，香水气味清新，开启后的

初步印象便令人难以抗拒，前调还结合了马郁兰、美妙的小豆蔻和柑
橘香味。 北京商报记者 刘一博

好肌肤源自好心情 护肤领域男女有别 清洁是护肤的大工程

发言人：
内地知名男演员涂松岩
个人观点：任何外部的保

养都是起的辅助作用，最重要
的是饮食和心情。

当然皮肤的底子是基本，
但如果平时多喝水多吃富含
维生素的食物，经常运动出汗
排出体内毒素，包括用适合自
己的护肤品才能对得起自己
这张脸。

其实不是会太刻意地标
定时间去说每周要敷几次面
膜这种，但如果在拍戏或出通
告有上妆的情况时，我一定会
特别注意卸妆的步骤。

推荐理由： 我喜欢适合所
有肤质使用的产品， 简单好用。
深层修护配方蕴含age-less复
合物分子，在睡眠时启动皮肤多
元更新进程；与晚间持续增加皮
肤细胞的天然代谢，随着修护日
积月累的环境侵袭，早上醒来呈
现更顺滑细致的外观。

发言人：
季风集团CEO李荣达
个人观点： 由于男女肤质

的差异，护肤的侧重点不一样，
在护肤产品、 手法上有明显的
差别。女性皮肤薄、含油少，因
此增油、 保湿与营养是女性的
护肤原则； 而男性皮肤厚而油
腻，他们的护肤重点则是清洁、
去除多余油脂。 随着气候的变
化应该更换护肤品， 可以换其
中的一两样。 这样可以减少投
入和繁复的步骤。 我认为男性
春季护肤的步骤是洁面乳-保
湿爽肤水-精华-眼霜-控油保
湿乳液-防晒乳。

推荐理由：无油的乳液质
地使用后舒适清爽， 能够舒
缓、滋润肌肤，易于被皮肤吸
收，保湿效果十分出色。并且
有助于减少油光、 紧致毛孔，
预防毛孔堵塞，提供抗氧化保
护。 是一款相当优秀的控油
保湿产品。

推荐理由：丰富的泡沫能
温和彻底地清除多余油脂，吸
附残留污垢及杂质，且不会带
走肌肤水分，有效建立肌肤清
透保湿屏障。同时，它还可作
为剃须膏， 用于湿润后的肌
肤，软化胡须，剃须后以温水
冲净，洁面剃须一步完成。

推荐产品：
LAB�SERIES
男士锋范修护精华液

推荐产品：
LAB�SERIES
男用控油保湿乳液

推荐产品：
LA�MER
洁面凝露


