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B2 日化企业合炒“原液”概念
继2012年“面膜年”后，2013年被一些化妆品行业

业内人士定义为“原液年”。但化妆品研发专家表示，
原液没有实质上的技术进步，反而成分单一且多为粗
加工。

B3 茅台自降身段首次启动9.9元秒杀
今年白酒行业依然未能复苏， 低迷状态前行中的

各白酒企业的业绩报也纷纷亮起了红灯， 为此一些以
往并不多见的销售政策涌现， 其中最为显眼的还属刚
刚过去的“双12”上，茅台打出的9.9元秒杀活动。

B3 华航联手虎航成立低成本航空
台湾最大航企中华航空（以下简称“华航”）昨日正

式宣布进军低成本航空市场。华航将与新加坡最大的低
成本航空公司———虎航合资， 成立“台湾虎航”， 预计
2014年底即可投入营运。

好丽友薯愿薯片吃了不发胖？
专家称其宣传易误导消费者

非油炸能量并不低
记者在走访市场中发现 ，好丽友非

油炸原味薯愿薯片每份52克 ，每盒包装
有两份 ，52克的含有能量 1098千焦 ，而
25克包装的油炸类好丽友原味薯片能
量为555千焦 。折合相同质量两类薯片 ，
50克非油炸好丽友薯片能量1055千焦 ，
其他某品牌 50克油炸薯片能量为 1110
千焦，能量值相差并不大。

喜欢薯片的王小姐向北京商报记者
反映，薯片包装打开后不能久放，所以每
次吃薯片的习惯是包装打开后全部吃
完，这样算来，52克包装的非油炸薯片的
能量比以往自己吃的40克小包装油炸薯
片的能量还要高。

而正是“高能量”的非油炸薯片，却往
往被公司宣传成为不发胖、健康甚至有助
瘦身的食品。在薯愿的一个广告中，一位
女孩称完体重发现增加了一公斤， 便说
“是衣服太重了”，这个时候插入语说，“别
找借口，好丽友薯愿来了”。

这样的宣传很容易让消费者误解。事
实上，不少网友在微博上问，“非油炸的好
丽友薯片真的不发胖吗 ”、“是不是能减
肥”等等。

公司回应：比油炸更有优势
对于北京商报记者提出的 “非油炸产

品的高能量是否与好丽友薯愿广告中所标
榜的放心食用、 不会增肥的宣传有出入”，
好丽友公司通过邮件回复称， 非油炸薯片
与油炸薯片比较，得出更有优势的结论。

据好丽友公司给出的数据显示，以相
同原味100克产品为例， 非油炸能量值为
2112千焦，脂肪含量25.8克，好丽友旗下油
炸薯片能量值2270千焦，脂肪含量32.7克，
而另外一市场品牌油炸薯片能量值为
2220千焦，脂肪32克。

对此，好丽友称，同为原味产品，薯愿
能量比同公司油炸产品热量低7.5%，而脂
肪含量低27%； 比市场某品牌油炸产品能
量低5%，脂肪含量低24%。

不过，对于非油炸薯片比油炸薯片能
量低5%-7%，脂肪低24%-27%的数值，长
期关注食品行业的北京市志起未来营销
咨询集团董事长李志起认为，在一定程度
上非油炸薯片会比油炸类薯片更健康一
点儿，可是脂肪或者能量含量并不是发胖
与否的惟一评估指标，薯片本身就是淀粉
含量很高的食品，再加上其特殊的制作工
艺，让它毫无疑问地成为高脂高油食品。

专家：所有薯片均为高热量
食品快消行业专家高剑锋则进一

步解释，油炸薯片在制作过程中会采用
添加食用油的工艺 ， 此举为了使食品
更加香脆 。 而非油炸薯片也要经过烘
烤 ，只是过程中不添加食用油 。同时 ，
烘烤工序也有些许不同 ，比如温度 、时
间等。

“在宣传中 ， 如果说非油炸类薯片
更健康还勉强可以 ，毕竟少了添加食用
油的环节， 但是如果说有助于减肥 ，或
者不用为发胖担心 ， 就是夸大宣传了 ，
因为这是绝对不可能的 ”，高剑锋强调 ，
“薯片本身的产品性质决定了它就是一
种高热量的食品 ，我们也建议要减肥的
女孩子还是尽量少吃或者不吃任何薯
片类食品。”

北京营养师俱乐部理事长王旭峰
曾在微博中称 ，其实非油炸薯片并不如
消费者所想得那样健康。吃一桶100克油
炸薯片带来的热量， 占成年人全天能量
需要量的28%，接近一顿晚餐的热量；而
非油炸的油脂含量为25%，每桶约为102
克，吃一桶带来的热量相当于全天总热
量的26%，与油炸产品相差不大。

存误导消费者之嫌
北京商报记者在走访通州家乐福

等大型超市发现 ，好丽友 、乐事 、可比
克 、 上好佳四大品牌几乎占据了薯片
摆放的全部区域 。其中 ，主打 “非油炸 ”
的好丽友薯愿的占比最高 。

据好丽友提供的第三方机构数据显
示，目前，可比克、上好佳、乐事可算做中
国薯片市场的前三强。“现在中国薯片的
市场规模约为200亿元， 市场已经相对饱
和，因薯片本身的性质已经决定市场不太
可能再有太大的增长。而现有品牌的竞争
主要在口味以及宣传攻势等方面。” 李志
起说。

但对于好丽友等公司利用不发胖
概念宣传炒作非油炸薯片 ，律师郝俊波
指出 ，“我国 《反不正当竞争法 》规定经
营者不得利用广告对商品的质量 、性能
等做引人误解的虚假宣传 。如果某种产
品在广告中声称或暗示其具有 ‘不易发
胖’、‘有助瘦身’等功能，但实际上并没
有此种功能 ，我认为这涉嫌构成利用广
告进行虚假宣传”。

北京商报记者 肖玮 赵秀静/文
宋媛媛/漫画

昨日，一个名为“薯
片就是这样炸出来”的
视频在网上被热炒，眼
看着薯片漂在油里，不
少网友大呼再也不敢吃
了。 不过北京商报记者
调查发现，目前，市场上
以好丽友薯愿薯片为主
的打着“非油炸”旗号的
薯片， 其能量和脂肪含
量与油炸薯片相差不
大。 但这些产品却在宣
传中主推不发胖，甚至暗
示有助瘦身。有业内专家
及律师指出，此举涉嫌误
导消费者。

产品名称 能量 脂肪
薯愿（非油炸香烤原味） 2112千焦 25.8克
好友趣（纯香原味） 2270千焦 32.7克
乐事（美国经典原味） 2220千焦 32克

三大薯片品牌能量脂肪对比
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