
Hotspot�热点D3北京商报 2015.2.2
教育周刊

编辑 程铭劼 美编 代小杰 责校 李月 电话：64101977��bbtedu2012＠126.com

澳洲高校主推三大专业吸引人才

医学及健康科学
补充人才稀缺

澳洲的医学和健康科学主要包括艺
术治疗、医事检验、医学和护理等专业 。
相较于商科而言，国内赴澳学习医学及
健康科学的留学生人数格外稀少。但澳
大利亚拥有较高的医学技术、 完善的全
科医生和社区卫生服务体系， 以及发达
的全民医保制度， 这恰好与国内医改的
方向不谋而合。因此，尽管澳洲的医学及
健康科学专业对于学生英语水平和经验
都有较高要求，但结合院校的专业背景和
当地资源， 对于医学生的成长仍然有很
大帮助。

一般而言，医学生往往需要到硕士阶
段才能实现就业。 由于中澳学制的不同，
若按在校学习时间来看，澳洲最多能比国
内省下4-5年的时间，以本科为例，国内
拿到医学学士学位需要五年，澳洲则为四
年。在博士毕业之前，医学生将近要学习
17年的时间，因此如何节省时间便成为了
学生需要着重考虑的问题。

小杨是一名毕业于悉尼大学国际公
共卫生专业的学生。“澳洲有很多专家学

者和学术活动，而且教学和作业都是以实
际案例为基础， 以实际应用为目的的。我
曾经做过一个海地地震后疾控的项目，在
学习中我得到了很多在课本里得不到的
经验。”小杨表示。

从就业方面来看，国内往往认为医学
生就业难，但在小杨看来，医学专业非常
好就业。目前绝大多数医学专业都在澳洲
移民清单上，因此对于留学生而言，留澳
就业是一个很好的选择。回国后，除就职
于医院，学生还可以从事医疗保险设计评
估、高校任教、卫生行政等等，此外医疗行
业投资也需要大量专业人才。“虽然就业
面比较窄，但方向十分明确，并且现在国
内外医学行业的人才缺口非常大。” 小杨
表示。

食品科学与安全
注重就业实用性

食品科学是一门偏理科的专业类别，
包括动物科学、生物学、食品科技与营养
等专业，一般而言，澳洲食品科学的本科
学制为三年。

Sally是一名高中毕业后便赴澳留学的
中国学生，出于个人兴趣，她选择了皇家

墨尔本理工大学的食品科技与营养专业。
食品科技与营养专业包括食品科技

和营养两个研究方向， 在大二时需要学
生做出选择。 澳洲部分高校在培养学生
的同时较为注重务实性， 因此在设计课
程培养人才时会贴合食品公司的实际需
要， 学生所学的内容也都是食品工作人
员实际需要做的。Sally在大三时， 便经历
了从研究市场动向到最终创造出新产品
的一整套流程。

具体到课程安排上， 实际运用是该
类专业最为重视的环节。 理论课稍少于
实验课，学生往往通过大量的化学、生物
和微生物实验来了解知识。 食品制作从
大一贯穿到大三， 有的学校甚至会引进
食品工厂的大型机器设备供学生实践 。
作为一名 “吃货”，Sally回忆起求学经历
仍然乐不可支：“我们会做面包、 果酱等
等，一般是一个小组分到一个题目，这样
在课堂结束后大家分一分， 几天的零食
也都有了。”

据Sally介绍，目前食品专业的就业方
向主要有四大类。一是食品公司的质量监
管岗位，即根据食品法和食品安全标准制
订计划，对原材料到产品产出的安全质量
把关；二是食品研发，通过了解市场动向

策划产品， 与技术部门合作创造出新食
品；三是食品技师，即参与食品制作，提供
技术支持；四是感官评测，在产品上市之
前培训志愿者试吃，根据志愿者回馈做出
技术分析。

工程学
移民优势明显

相对于其他两类专业，工程学对国内
学生往往更为熟悉。澳洲工程学包括航太
工程、生物医学工程、土木和建筑工程、软
件工程等等，并且工程类专业往往更容易
拿到科研项目。此外，从就业和移民方面
来看，工程专业优势一直较为明显。作为
工程专业的一员，Dan毕业于电气和电子
工程专业，目前在施耐德电气工作，他也
向北京商报记者分享了当时在澳洲求学
的经验。

据介绍，工程类较为热门的专业主要
有采矿工程、土木工程和环境工程、机械
工程、电气和电子工程等。其中电气和电
子工程则分为两个方向， 一为强电方向，
对口的工作一般为国家电网等岗位 ；二
为弱电方向， 就业往往集中于电子设备
等。若从就业方面来考虑，机械工程因就
读人数少、需求量大，因此就业机会相对
更多。但Dan也建议，国内学生在选择时
应该从多方面加以考虑。例如采矿工程，
尽管该类工作年薪较高， 但由于就业地
区往往较为偏僻， 因此国内家庭应谨慎
选择。

Dan表示 ， 由于工程专业一直在移
民的紧缺名单上 ，因此工程专业在就业
和移民方面的前景一直是国内家庭关
注的重点 。但除却工作环境和性质等因
素 ，Dan认为在选择专业时仍应从学生
的兴趣出发 ， 并且不能盲目追求名校 。
“中国留学生有一个思维，哪个专业好就
业、薪水高就选哪个专业，但还需要考虑
兴趣爱好。采矿、石油确实是比较好的专
业，但要考虑自己是否喜欢。”Dan说道，
“并且国内崇尚追求名牌大学 ， 但在澳
洲，每个大学都有比较好的专业。一些学
校就算不是八大名校， 但也是排名第一
的专业。”

北京商报记者 程铭劼 郑艺佳

在1月29日的澳大利
亚驻华大使馆商务媒体见
面会上， 澳大利亚教育参
赞透露， 为吸引更多中国
留学生， 澳大利亚将于即
将到来的国际教育展上力
推医学及健康科学、 食品
科学与安全、 工程学三大
专业类别， 旨在帮助学生
更深入地了解学科， 进而
选择与未来发展趋势紧密
相关的专业。


