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“职业规划”对于艺术家的现实意义

不要让创作和职业规划较劲
王不可在鲁迅美术学院上学时便决

定了毕业后来北京发展，北京对于每一个
热爱摇滚、文学、电影的青年来说都具有
极大的吸引力， 而对于来北京的计划，王
不可克制而冷静地选择了先来中央民族
大学读研这种缓冲的方式，而不是一毕业
就只身来闯荡的死磕做法。

做职业艺术家对王不可来说是早晚
的事，对待自己的理想，他并没有带着所
谓的一腔热血去急于实现，民族大学三年
的读研经历让他适应了北京生活的文化
环境，而毕业后考虑到生计问题，王不可

去了圈内一本知名的艺术杂志工作，满足
了自己兴趣点的同时， 开始正式步入社
会，也通过工作的机会近距离接触了这个
行业的方方面面，加深了自己对国内当代
艺术圈的认识。

王不可称自己的创作是一个从“全职
编辑、兼职艺术家”到全职艺术家的转变
过程。 在自身的积累和朋友的推荐下，自
己的创作被越来越多的人认可，开始有了
与画廊的展览合作，创作基本上可以稳步
进行，但通过销售作品的收入依然不是很
稳定，对于用现有的所得维系今后创作的
运转仍需要精打细算的计划。

回顾自己并没有开始太久的创作之

路， 王不可认为之前生活中的每一个决
定，比如上学、上班到做艺术创作，都是结
合了当时情况做出的选择，基本是一个比
较自然的过程。艺术家的创作和职业规划
不算是相同的领域，但二者中无论缺乏哪
一方面都会使工作的成果受到影响。创作
永远是第一位的，所谓的规划是依靠对自
身定位和行业状况的认识，努力让作品找
到合适的平台与归宿。

没有实际劳作莫谈规划
臧坤坤从天津美术学院综合绘画系

毕业后在经济危机时来到北京，3个月后
卖出了第一批作品，并很快与画廊有着紧

密的展览合作，一切似乎非常顺利，在他
看来是各种机缘促使自己走到现在，在毕
业前并没有想过以纯艺术为生。

而在各种机缘的前提下， 必然有着
艺术家对自己创作的把握和信心。 臧坤
坤在毕业前就已经完成了几个系列的相
对成熟的作品，并不是盲目地来到北京，
在有合作的画廊之前， 自己也有过毛遂
自荐的经历， 在他看来并没有什么难为
情的，这应当是“艺术家”这个职业范畴之
内的事情。

出道的这些年，臧坤坤的创作在外界
看来经历了几次明显的作品转型，而每次
变化并没有影响作品在市场的表现，都是
统统的照单全收，这对于一个艺术家来说
是幸运的。对于他来说，作为一个年轻艺
术家就应该多试错、探索，多触礁，勇于接
近危险，尽可能多触角立体化地表达自己
的艺术态度来迎接竞争，这些都会是以后
的积淀。

对于自己的创作和今后的规划，臧坤
坤认为在没有实际劳作的前提下谈规划
是不着边际的事情。每个创作者都必须明
确自己要成为什么样的艺术家，有了方案
和作品的积累，才有谈规划的可能。对于
有些针对艺术家所谓未来三五年的规划
在他看来未必可行，太按部就班或急于求
成都可能导向一个不甚理想的结果。做这
个行业是长跑，有了艰实的基本功，在过
程中能够调整呼吸和节奏才有可能坚持
下来拿到名次。

职业规划更体现在创作信念中
对吕岩来说，做一个职业艺术家是一

个从模糊到清晰缓慢的剥离过程，在中央
美术学院油画系学习快到毕业的那段时
间里，吕岩逐渐开始了现在看来比较成熟
的创作之路。像每个准备以创作为生的艺
术家一样，吕岩在刚毕业还没有与画廊签
约的那段时期也经历过一段清苦、煎熬的
日子，但现在想想这所谓的忆苦思甜实在
有点矫情，能扛过来说明远没有苦到那个
份儿上，现实与精神理想那段纠结的过程
是创作中宝贵的财富。

敢于向别人推荐自己的作品，在吕岩
看来是对于自己创作的鼓励和接纳，是每
个艺术家都要克服的一个障碍。在签约画
廊后保证能够专心画画的同时，最好结合
自己的经验与对自己阶段性的要求，来拓
展自己与外在范围的沟通。所谓针对青年
艺术家较为泛化的职场规划在他看来没
有任何意义， 更多要靠对自身创作的信
念， 这需要极其强大而持久的能量支撑，
艺术家不应该在如何经营和运作自己上
下太多的心思。

吕岩正在计划着自己今年的几次旅
行和考察，回顾自己的艺术创作之路，似
乎更多的是一个顺其自然的过程， 其中
贯穿着自己要做一名艺术家的能量与信
念，而且愈发的清晰与明确。能够成为一
名艺术家是幸福和奢侈的，这是一个一生
的规划。

北京商报记者 周晓

临近岁末，每个人都会总结自己一年的工作，并对来年做一些新的计划。对于外界看来属于自由职业者的艺术家来
说，通常各种公司企业背景下的职业规划对他们似乎没有太多实际的指导意义。在多数人的印象中，艺术家的创作都与
生活密不可分，过着什么样的日子就有着什么样的创作，似乎不受任何外力的影响，是顺其自然、自由生长的状态。外界
对艺术家的生活和工作状态的想象无疑是浪漫的，充满了理想化的憧憬，但艺术家过的也绝非是那种不食人间烟火的
生活。在中国当代艺术最初的年月里，老一辈艺术家所获得的成就中或许多少有一些被时代选择的因素，出现了一批风
格集中又明确的作品。而在当下全球化的环境里，似乎任何再新奇的事物也不会引起人们过多的惊讶，在这种缺乏发力
点的情况下，年轻艺术家对自己的艺术道路需要更清晰和冷静的认识。

据说国外的一些艺术院校已经开展了针对艺术家职业发展的课程，指导年轻艺术家在出道多久举办展览，了解自
己的创作适合什么样的人去收藏，如何申请国内外的驻留计划，在合适的时候请哪种级别的评论家来为自己写文章等
等。这些看似有些“成功学”意味的攻略猛地看来可能会有些许功利的意味，也可能会让多数人觉得有些不齿。但对于每
个决定走职业化道路并以此为生的艺术家来说，艺术的道路早已不是混沌中的惊喜和意外，画里画外的幸苦和努力都
是必要的。
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