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现状：
已有京籍老人入住

北京商报记者在走访中发现， 此前
已有数位北京老人曾在蓟县当地养老机
构入住，他们选择的多是环境较好、服务
较到位的公办及民营照料中心。

具体来看，由于临近京津的区位优势
和丰富的旅游资源，近段时间蓟县的房价
水涨船高，直奔万元而去，连带着县内的
综合经济水平也有了质的提升。漫步在蓟
县街头，北京商报记者看到了大型购物中
心及一栋栋风格各异的新楼盘。有当地人
告诉记者，尽管只是一个小小的县，但这
几年下来，蓟县的生活配套设施已经几乎
不输给临近的天津市宝坻区。

有了较完备的基础设施， 蓟县规划
起养老产业来也更有底气。 公开资料显
示，仅2014年一年，蓟县就投资1143.3万
元新建老年日间照料服务中心12所 ，新
增社会养老机构养老床位830张，新建区
县级老年人助餐服务中心1所、老年社区
食堂12所， 实现配餐送餐社区覆盖率达
到50%。

“这两年来县里民资开办养老机构
的频率有所加快，截至目前，共有社会办
养老机构31所，镇乡敬老院24所，光荣院1
所，养老床位达到5044张。”蓟县民政局社
会救助科一位罗姓科员告诉北京商报记
者。据了解，在蓟县民政局的“十三五”规
划中， 明确提出将继续健全养老服务体
系， 发挥县光荣院养老服务中心示范作
用的同时，还将新建下营镇、邦均镇养老
服务中心两个。

想要做大环京养老产业， 便利的交
通不可或缺。去年7月，京蓟城际快速列
车“盘山号”正式开通运行，蓟县正式加
入到首都1小时经济圈。此外，还有消息
透露， 北京市轨道交通平谷线初步方案
考虑经过河北三河、燕郊地区，并且将延
伸至天津蓟县。

改变：
闷头发力基础设施

几年前， 蓟县甚至天津的养老产业
发展格外低调， 算不上是北京老人异地
养老的热门地。 出于距离及医疗条件的
考虑， 大多数家庭选择将老人托付在燕
郊等距离北京更近的地区。

在业内人士看来，这与此前蓟县配套
设施脱节不无关系。“2009年左右，曾有一
家开发商打算在蓟县旧建改造一所公共
设施， 然后打造成一所中高端养老公寓，
预估面积有上万平方米。” 清华同衡养老

产业研究所主任工程师林菊英告诉北京
商报记者，“后来经过多方考察，还做了问
卷调查，终究因为成本因素及周边医疗设
备、文体设施配套脱节而放弃了”。

时光荏苒 ， 如今的蓟县改头换面 ，
周边配套日益完善，教育、医疗、商业资
源也不再紧缺， 而且交通也更便捷 。最
重要的是， 当地的空气及环境较好 ，不
少京津冀周边的置业者都将目光转向
了这里。

“目前来看，蓟县对于北京老人最大
的吸引应该是距离比较近， 往来交通时
间短。” 林菊英表示，“另外当地投资建设
养老机构的成本显著低于北京市内，部分
企业也愿意投资。”但她同时强调，最适合
蓟县对外养老机构定位的应是中高端 。
“基本能负担起异地养老的老人家里条件
都不错， 如果当地的养老院水平一般，难
以吸引高端消费水平老人。”

此外， 较为低廉的服务价格也成为
蓟县吸引外地老人的优势。“北京市内养

老机构的价格涨得很厉害， 基本能自理
的老人每月费用在4000元上下，不能自理
的需要护工护理，价格还要更高。相比之
下，蓟县这些周边县市大约2000-3000元
的食宿费， 的确会令很多老人动心。”北
京青年政治学院社工系老年研究室主任
李红武分析称。

而蓟县民政局社救科赵科长则告诉
北京商报记者， 蓟县历来都十分重视养
老产业的建设。“作为农业大县， 蓟县有
能力自费进养老机构的老人并不多 ，所
以我们之前侧重发展公益性的乡镇敬老
院。但公立养老院的服务相比于社会办机
构还是有差距，所以未来一段时间，我们
准备发展大型社会办养老机构，走公建民
营的道路，政府出资建设，然后出租给民
营资本经营。”但当记者询问更具体的细
则时，赵科长却以尚未获县里审批为由
拒绝透露更多信息。 （下转D2版）

北京商报记者 肖玮 张畅/文
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曾被多家媒体报道过的蓟县光荣院，
是远近小有名气的养老服务示范中心。

远远看去，八层的建筑坐北朝南，每
个房间都配有的落地窗十分显眼。 刚踏
入大门， 北京商报记者就注意到一群老
人正围坐在一起晒太阳， 于是上前攀谈
了几句。一位大爷告诉记者，光荣院是全
蓟县最好的养老机构， 过去只照料对国
家做出过贡献的老干部和老军人， 现在
则完全对社会开放。“这里照顾得挺周到
的，洗衣服、打扫屋子都不用操心，还有
独立卫生间和24小时热水。 但是不能自
理的老人这里是不负责照顾的， 要自己
请保姆来护理。”据了解，曾有一位北大
教授在光荣院居住过一段时间， 但现在
的住户基本全是蓟县本地人。

在老人的指引下，北京商报记者很快
找到了光荣院王院长的办公室。 在对话
中，王院长介绍，光荣院于2010年初正式
投入使用，“我们属于县民政局下属的事
业单位，工资由财政直接拨款，现在是两
块牌子、一套人马，既是照顾曾参加过抗
日、解放战争老红军军属的光荣院，也是
面向社会老人开放的县养老服务中心”。
另据介绍，光荣院共设200张床位，但现在
只开了100余张， 尚有两层未开放。“今年
有计划开通全部楼层，但还是要看老人的
需求量来确定具体时间。”

而在收费方面，目前全院房间分为朝
阳和朝阴两种，均有两张床位，阳面单张
床位1440元/月，包间则需2220元，阴面单
张床位1240元/月， 包间则需1820元，“我
们收取的费用，涵盖了食宿费和取暖水电
费。现在为了防止老人在去餐厅路上发生
拥挤、摔伤等意外，一日三餐都由工作人
员送进门”。 王院长表示。 在朝阳的房间
中，北京商报记者见到，大约30平方米的
空间，电视、靠背椅、衣柜等设施一应俱
全，阳光透过落地窗晒进来，十分温暖。一
位老人正坐在床边看新闻，目前光荣院这
样的老人约有百余位。

尽管床位十分紧俏，但王院长坦言，
仅靠向老人们收取的费用， 光荣院很难
维持盈利，“我们根本不挣钱， 拿饮食来
说，院里午餐的标准是四个菜，但每月每
个老人交的饮食费仅有450元，可以说完
全不够用。另外我们一年的取暖费就有40
多万元，如果不靠民政局拨款，院里根本
承担不起”。

蓟县光荣院：

盈利仍是难题

样本观察

蓟县：对京籍老人引力初显

借着京津冀协同发展的政策东风，不少环京县市已不满足于仅为本地老人提供养老
服务，而是一头扎进了“钱景”无限的环京养老圈。作为北京市的“近邻”，此前致力于打造
优质休闲旅游目的地的天津蓟县， 在逐渐弥补了以往交通等基础设施不完备的缺陷后，
也开始对北京老人抛出了异地养老的橄榄枝。

京津冀
养老地图
（之四）

■规划：将布局更多乡镇养老服务中心，同时积极引导社会力量投资建设养老服务设施
■交通：乘坐城际列车到蓟县1小时左右
■养老机构价格：均价：800-2200元/月 民营：800元/月 公立：1400-2200元/月左右
■服务、环境：公办、私立养老机构齐头并进，老年社区食堂、日间照料中心布局较合理
■北京老人入住情况：公办民营养老院均有少数北京老人入住
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