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北京商报艺术家 Artist

邵连
毕业于南京师范大学

美术系中国画专业，现为中
国美术家协会会员、江苏南
通书法国画研究院副院长、
国家一级美术师，曾被评为
江苏省优秀青年国画家。

邵连：在山水中发现心中真意

青绿山水之缘
1987年，邵连于南京师范大学美术系

毕业，回想起在学校的时光，邵连表示自
己非常幸运，在学校里得到了很多资深老
师的教诲，这些老师中的很多人都是卓有
成就的大家，“教线描的王达弗老师，教山
水的范保文老师， 教花鸟的谭勇老师，教
人物的丁战老师， 教水彩的杨云龙老师，
教版画的罗剑钊老师，教书法的尉天池老
师，教美术史的宋征殷老师，教艺术理论
的左庄伟老师，教创作课的范扬老师等一
大批名师”，邵连回忆道，这些老师的教诲
使他受益良多。

毕业之后， 邵连成为了一名美术教
师，同时一直在进行中国画的创作。他表
示，自己在2004年之前的创作基本上以水
墨为主，2004年之后则逐渐转为了对青绿
山水的创作与研究。对于这一转变，邵连总
结了三个原因，“第一， 我感到水墨山水发
展到今天历代都不乏集大成者， 可以说是
大家辈出，且从事者众多，当下更是一窝蜂
去追摹某几个画风，似有流弊之感；第二，
从我自身来讲也想不断拓展表现手法，寻
求新的审美样式，满足自己的精神需求；第
三，那就是基于一种责任感和使命感”。

“青绿山水宋以前取得了那么高的辉
煌成就， 宋以后为什么一下子就衰落了
呢？我不断地去思考，去研究。”邵连认为，
青绿山水的衰落除文人水墨的兴起改变
了原有的审美趣味外， 本身也存有问题。
一是它的创作思想与文人画有差距；二是
它的创作过程复杂繁琐，不能像文人画那
样抒心畅怀。

完善“不完美”
实践与研究带来的体会使邵连萌生

了将青绿山水稍作改变的想法，希望将文
人画创作的一些手法与青绿山水的创作
手法融合起来，“这些年来我就在做这个
事情。其间我创作了一大批自己认为带一
点‘写’的青绿山水画的作品。2005年我到
北京去进修，带了一批画，请名师指点，广
泛听取意见，大家对我的画基本持肯定态
度。范曾先生、刘大为副主席、范扬老师对
我的画都做出过极有见地的点评，现在我
仍然在不断地努力和完善”。

提到青绿山水在历史中所遇到的尴
尬时，邵连表示，中国画的发展经过了写
实到写意的发展过程。青绿山水兴盛的时
代，正是受到了“以形写形，以色貌色”的

绘画观念的影响，它的创作皆服从客观景
物的需求，具有明显的写实倾向。在手法
上，以工细严谨的线条勾勒轮廓，再填以颜
色，叫做勾填法。勾填法必然是以减弱笔墨
的表现力和丰富性为代价的， 因此它不可
能充分发挥水墨挥洒的性能， 不能充分表
达人的心性、 情怀； 再者它的敷色追求浓
厚、绚烂，因而画面极易显得刻板和艳俗。

邵连认为这些追求都和崇尚自然、天
真、平淡的文人画格格不入，所以它被冷
落是历史的必然。邵连表示，正因为青绿
山水的不完美，才需要后来人将它不断努
力地完善。对于目前的创作，邵连表示自
己的创作还在不断探索和发展之中。古人
讲的“借物写心”，就是借山川之景写胸中之
意。山水无古今。大自然是没有古今的，“这
个古今在哪里呢？这个古今在人的心里，就
是人的精神，确切地讲是时代精神”。

线与彩中的承古抒今
邵连画中山川的线条与色彩极具吸

引力，带来了视觉上的别样感受，使画面
质感得以展现。画中吸收了元以来小青绿
清润、雅逸一路体格，强调线条的书写性，
不再用细致、严谨的线条勾勒轮廓，增加
笔墨的灵动感，使勾勒出的线条富于韵味
和变化，体现出笔墨的美感。在墨、色的处
理上，两者并重，相互兼容，色彩以笔墨为
依托，笔墨以色彩为依附。

对此，邵连表示，在色彩的处理上，降
低颜色饱和度， 采用淡彩渲染的方法，使
颜色在有形而又不拘于形限制的自然渗
化中与笔墨相互溶合， 产生出一种自然、
典雅、含蓄的艺术效果。这样处理既保持
了青绿山水特有的高华气象，又散发出水
墨山水特有的淡泊与空灵的气息。

观邵连的青绿山水，当中无不流露出
对于精神世界的营造，也为观者提供了自
我沉淀与反思的空间。 邵连在谈话中表
示，在继承传统的同时，希望把时代精神
融入自己的作品中，创作出能代表时代精
神的现代青绿山水，他本人一直在往这一
方向努力。从现在的情况来看，今天画青
绿的人数要比古代多得多，不仅有人数的
优势，更有高视野、新观念以及开放的心
态等优越条件，“我们可以站在新的历史
高度，重新去审视传统，审视当代”，邵连
说。对于青绿山水的喜爱与执着也许是推
动邵连长久以来不断探究的动力，如他在
谈话中所提到的借山水抒心中之感，抒心
中之意。 北京商报记者 隋永刚 张舒

《清逸图》 34cm×136cm

水墨山水是中国画艺术中一个重要的分枝，随着年代的发展
演变出多种样式，造就了无数经久不衰的经典。作为中国山水画成
熟最早的一种样式，青绿山水曾于唐宋两代达到顶峰，宋代以后开
始衰落，退隐到水墨晕章的背后，而后成为了一种边缘样式。到了
今天，青绿山水虽没有被大量涉猎，却难掩其如幽兰般的魅力，艺
术家邵连为我们带来了他对青绿山水的一些理解与解读。

《云起幽谷》 68cm×68cm

《山水清音》 68cm×68cm

《溪亭观云》（局部） 68cm×68cm


