
丽都老商圈 升级改造焕新颜

基层卫生中心 转型助力社区养老

如果说CBD是北京的标志化商业街区，那

京城最早的国际化街区则非丽都商圈莫属。拥

有30多年历史的丽都商圈，是北京市最早的国

际化街区，丽都、诺金、珀丽等知名酒店都坐落

于此。

然而，随着城市发展，丽都商圈交通、环境

等短板凸显。“丽都片区方圆0.8平方公里，有效

路网却只有短短的700米，其他路要么是断头

路，要么是还没修建的规划路。”将台地区工委

副书记、办事处主任李勃表示，在丽都片区城市

更新一期工程中，打通微循环、缓解拥堵成为重

要目标。

位于机场高速和丽都片区之间，一片20多米

宽、面积6万平方米的防护林多年来鲜有人涉足。

因为林间没有道路，也没有路灯、座椅等设施。林

间疏于养护，杂草丛生。在改造中，设计师在这片

防护林中植入了小街巷———丽都文投环路。

改造完成后，走在丽都文投环路上，高大的

杨树林间有三条路：行人、自行车和机动车可各

行其道。环路全长1.5公里，连接将台路与坝河滨

水景观带，树林之间还补植了大片二月兰和樱花

树，就像穿梭在城市与森林间的彩色飘带。

“丽都文投环路去年9月开始动工，历时3

个月基本建设完成。”李勃介绍称，在不改变

文投环路原有的树木和生态基础上，增加了

植被层次和种类，丰富植物和动物多样性，同

时还融入人性化和多元化的改造元素，为居

民打通了3公里长的片区休闲漫步观赏绿廊，

利用林下空间增设步道、环形长椅等，提升休

闲娱乐的舒适度。

此外，步道和自行车道全部采用100%透

水材料，形成了一个可满足居民健身、白领休

闲、儿童娱乐等多功能的6万平方米城市森林

公园。“我们的员工都非常高兴，不仅单位门

前的环境变美了，中午可以来遛弯儿，还解决

了以前交通不便的问题。”文心空间执行总经

理许玮说。

在环境变美的同时，丽都文投环路还串起多

条小路网，缓解了丽都片区交通拥堵。环路修通

后，连通了断头路，打通了丽都、文投、四得公园

等内部的小巷子。“我们希望文投环路的建成，可

以为企业、学校、医院、居民解决交通问题、环境

问题。也希望能持续优化营商环境和市民居住环

境。”李勃说。

经济发展，城市升级，民生更是要同步前行。

太阳宫社区卫生服务中心就是朝阳区建设基层

医疗卫生服务网络的一个缩影：利用机器腿带动

患者在跑台上完成大量重复的生理步态训练，达

到脑功能重塑，恢复患者步行能力；收到医生开

出的医嘱，信息化药房自动使目标药物掉落到传

输带上，随后被运送到药师的桌前……这些充满

高科技味道的设备在朝阳区太阳宫社区卫生服

务中心都能看到。

“我们是中日友好医院和首都儿研所医联体

成员单位，逐步形成了分级诊疗、双向转诊、首诊

在社区、慢病在社区、康复回社区的新型诊疗秩

序。”太阳宫社区卫生服务中心主任白勇涛介绍

说。

目前，太阳宫社区卫生服务中心设置住院床

位200张，提供医疗、护理、康复、医养结合及住院

诊疗服务，拥有医用超声诊断仪、CT机、全自动生

化分析仪等大型设备，开展肺功能、针灸等诊疗

项目2100余项。

太阳宫社区卫生服务中心的老年康复病区

于2018年12月启用，2019年4月正式通过北京市

卫生健康委员会第一批转型康复医院验收。2020

年8月，中心率先通过北京市专家评定，成为老年

健康服务示范基地，也成为全市社区卫生服务中

心第一家“老年友善机构”，为提高老年健康服务

能力创造了条件。

在马桶两侧安装扶手、马桶圈的颜色要与地

板颜色形成鲜明的对比、餐桌的高度要能放入

轮椅……对于一些行动不便的老年患者，太阳

宫社区卫生服务中心还提供居家环境评估和改

造工作，细化到卧室、卫生间通道、地面，通过智

能可移动式家具，让患者出院后能够顺利地回

归生活。

多年来，朝阳区社区卫生服务机构不断提高

医疗服务能力，逐步形成社区卫生机构血透服务、

康复医疗服务、住院治疗等特色品牌。目前，在朝

阳医院医联体、中日友好医院医联体、垂杨柳医院

医联体，建设完成中部团结湖、六里屯中心、高碑

店中心血透室；东部孙河、崔各庄第二中心血透

室；南部小红门中心血透室。数据显示，截至2020

年底，朝阳区共有社区卫生服务机构239个。

太阳宫、南磨房中心作为北京市卫生健康委

第一批转型康复医院的试点单位，完成转型工

作，达到二级康复医院标准。2019年7月，六里屯

中心成立呼吸机依赖患者康复中心，为危重症患

者提供专业、整合、连贯的撤机康复诊疗体系。

2019年10月，安贞中心开设心肺康复科门诊……

截至2020年底，共有13家中心开设病房，实有住

院床位965张，为附近的居民提供高效便捷的医

疗服务。

2012年

CBD中心区内共有各类金融机构

1000多家， 外资金融机构247
家，占全市的60%以上，形成了国贸
中心、华贸中心、环球金融中心三大国
际金融聚集区。

2020年9月

北京自贸试验区国际商务服务片区挂牌，
CBD中心区是重要组成部分。

2020年

CBD地均产出达到了每平方公

里943亿元， 税收过亿元的商

务楼宇达49座， 诞生了首座百

亿元楼宇。

CBD招商服务中心正式投用， 这是全市

首个集招商和政务服务于一体的机构。

2021年1月3日

2009年

CBD税收过亿的楼宇达22座，整个区域
每平方公里创造的税收是全市平均水平

的45倍。

拆除区内违建33.6万平方米

新增绿地48万平方米

更新人行步道8万平方米

启动和建设市、县、乡公办幼儿园21所

投入资金4.9亿元改善中小学办学条件

营养改善计划惠及学生20.3万人
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北京CBD进入自贸区时间

2020年

朝阳民生成绩单

CBD党群服务中心成为白领和党员的“温馨家园” 朝阳区社区卫生服务机构不断提高医疗服务能力


