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北京两会特别报道

2022年的第一天，本该是元旦假期，清华大学医学院生物医学工程系研究员刘鹏却依旧奔波在去往冬奥会主媒体

中心的路上———3天后，主媒体中心将正式进入赛时闭环管理。

刘鹏身上担负的是场馆的安全问题。场馆内的设备采集到的气溶胶会被浓缩到一个盛有病毒灭活液的采样管中转

运出来，而刘鹏和他的团队就会在场馆附近的检测站中对转运出来的采样管做新冠病毒核酸检验。据悉，他们所采用的

生物气溶胶新冠病毒检测技术的灵敏度，要比正常人们做核酸检测的实时荧光定量PCR技术高出10倍。

冬奥场馆之外，防疫的故事仍然时刻上演：在封控的小区里，有志愿者喂过猫遛过狗，拔过白菜盖过公章，而最出圈

的，还属那场流动的演唱会。疫情防控两年来，从科技攻坚到人心守护，从“硬核”到“软实力”，一个个故事，正记录着这

座“双奥之城”的平凡与不平凡。

【编者按】从2008到2022，从夏奥到冬奥，北京，这座奥运史上的首个“双奥之城”，正用活力与激情，演绎中国的荣耀和自信。而

他们，既是“双奥之城”的见证者，也是“双奥之城”的塑造者：可能是一家花店的诞生，可能是一次垃圾分类的灵感，可能是一次滑雪

里的“意外收入”……在一系列小人物的小故事里，“双奥之城”的蝶变徐徐展现。他们不仅代表了对国际奥林匹克大家庭的贡献，也

反映了北京建设国际一流和谐宜居之都的生动实践。

一群“逆行者”的奋战：首都抗疫新答卷

对于居民来说，相比于检测，隔离封控往往来得更猝不及

防。两个多月以前，因疫情而封控的昌平区北七家镇宏福苑社

区，志愿者王天洋在临时搭建的舞台———一辆可以随时移动的

小型货车上，唱了Beyond的《海阔天空》。那一天，北京迎来了

2021年的初雪。

回想起当时的点点滴滴，演唱会的组织者之一皇甫晓朋仍

旧感慨万千。王天洋是他的师弟，当时他们一起选定了《海阔天

空》这首歌。“一来是因为居民居家隔离的时间已经很长了，‘海

阔天空’或许正是居民所向往的生活。二来这首歌虽然是老歌，

但却充满了活力。”皇甫晓朋解释称，“当时音乐一响起来，气氛

就上来了。”

去年10月21日，出现疑似病例的当晚，宏福苑社区随即出现

封控的“端倪”，准备回家的皇甫晓朋看到这种架势，当即决定加

入志愿者的队伍。公开资料显示，宏福苑社区有117栋楼，居住着

将近3万居民，封控意味着什么不言而喻。

皇甫晓朋的故事要从一个生活物资需求群说起。本来只是

一个中戏师生的小范围交流群，却得到了指挥部的认可，随即扩

大到了整个社区。得到了皇甫晓朋的同意后，当天他的个人电话

就被公布在了宏福苑社区的微信公众号上，在长长的联系电话

人名单里，皇甫晓朋的名字排在了第一个，前面的备注是“老年

人代购买物资”。

“那天我的电话就炸了，所有电话都打进来了。量上来以后，

我们觉得这不是一己之力可以完成的事情了，必须要有组织。所

以北七家镇的领导开始协调，我们这边的奥北便民市场做生活

物资供应的后盾，我们做配送接单代购的工作。”

10月23日一早，宏福苑社区的应急食品配送站就成立

起来了，热线增加到了5条。这时候距离宏福苑社区封控只

过去了两天。最终的统计数据显示，整个社区封控期间，应

急食品配送站完成了6406单居民订单，配送食品达到

112349.36斤。

至于那场演唱会，开在小区封控后的十几天。“谁在家居家隔

离十几天，都会有焦虑和不安。当配送工作顺畅起来，我们就觉

得，需要一些什么东西调剂一下大家的心情了”。于是，白天送生

活物资、晚上送文艺演出的想法就这样冒出来了。

出圈的是这场演唱会，但这却仅仅只是他们工作中的一个插

曲。一个月的志愿生活里，戏剧之城志愿队成立过广播站，喂过猫

遛过狗，帮隔离在家的老人拔过白菜，也帮“生意人”拿过公章盖

文件。在皇甫晓朋看来，居家隔离并不是让人待在家里就完事了，

病毒被隔住了，但人心也被隔住了。

“每天都有很多事情感动着我，也有一些引发了思考。”距离

宏福苑社区解封已经一个多月了，那段经历正在皇甫晓朋的脑

海里沉淀出新的东西。

一场特殊的演唱会

严防疫情输出的卡口执勤人员，一天消毒80次导致双手通

红的“大白”，因108场发布会而成“网红”的北京市疾控中心副

主任……北京疫情防控两年来，平凡又不平凡的故事多得数不

清。皇甫晓朋说，封控期间，宏福苑有17个新生儿降生，他们有

人取名叫“新生”，有人取名叫“继毅”。

“全力做好北京疫情防控工作。首都安全稳定直接关系

党和国家工作大局。”在2020年的统筹推进新冠肺炎疫情防

控和经济社会发展工作部署会议上，习近平总书记的要求成

了贯穿北京疫情防控工作的“中轴线”。不久后，习近平总书

记在北京调研指导新型冠状病毒肺炎疫情防控工作时又强

调，北京作为首都，做好疫情防控工作责任重大，决不能有丝

毫松懈。

大到进返京政策的及时调整，小到社区为便民开的一扇小

门，疫情防控的日子里，那些有名字的、没名字的普通人，都在

做着英雄的事。

“倡导市民在京过年，非必要不出京，但不搞‘一刀切’，让

留京、离京的市民都能安心过好年。”不久前的新冠肺炎疫情防

控工作领导小组和首都严格进京管理联防联控协调机制发布

的“两节”防疫政策，又成功圈了一波粉。

有力度，更有温度，这正是北京科学防控、精准防控的核心

所在。从社区的“双楼长”制度，到机场的卫生检疫、分类转送，

守好这座超大城市的健康安全，北京正形成一套完备的机制，

基层的精确治理，全国一盘棋的统筹防控，环环相扣。

随着冬奥会的到来，面对全球新冠疫情的持续蔓延，防疫

也成为重中之重。在北京两会的新闻发布会上，北京市科委、中

关村管委会二级巡视员王建新介绍称，目前，新冠肺炎疫情在

全球仍未得到完全遏制，科学防疫成为办好这届冬奥会的重要

前提。“我们通过组织科技防疫技术攻关、专家论证、现场测试

等形式，在体温监测、环境消毒、病原体检测等环节，推进多项

技术成果应用，切实发挥科技对北京冬奥会疫情防控的支撑作

用，全力保障赛事安全。”

1月4日是北京冬奥会倒计时一个月，当天，旨在为涉奥人

员创造一个安全环境的闭环管理政策启动。1月5日，北京冬奥

组委新闻发言人赵卫东亮相，面对采访，他说，世界期待中国，

中国做好了准备。

而北京这座“双奥之城”，也同样做好了准备。那一天，

刘鹏的工作也更加忙碌了起来，“已经有冬奥场馆开始检测

了，检测量正在逐步爬升中”。

北京商报记者杨月涵

有力度，更有温度盲测背后的“极限挑战”

在刘鹏的印象里，生物气溶胶新冠病毒检测技术的

“高光时刻”在去年4月。那时候，这项技术刚刚研发完成，

刘鹏团队便与朝阳疾控和地坛医院一起完成了临床的小

范围测试。

“为了保证试验的准确性，我们采用了盲测的方法，从医院

采集了病人的鼻咽拭子、唾液、呼出的气体和病房中的气溶胶样

本，每份样本一分为二，一部分由我们来检测，另一部分由朝阳

疾控用常规方法做检测。我们在检测前并不知道结果如何，幸运

的是，最终的结果非常好。”刘鹏说道。

据刘鹏回忆，样本采集完成的当天，他便和团队开始了连夜

分析，最终的横向对比显示，这种方法要比常规的方法灵敏很

多，不少样本常规方法是检测不出来的，而他们的方法都能检测

得到，而且所有的阴性对照也都准确无误。“最终看到这么好的

结果，还是非常兴奋的。”

新冠病毒的检测成为防控要攻克的第一道关，而在境外病

例输入引发的疫情传播中，通过环境传播如气溶胶和物体表面

又成为非常重要的传播途径。当气溶胶新冠病毒检测的必要性

逐渐被认识到，任务就来了。

2020年10月，在北京市政府和北京市科委的直接领导和部

署下，一场应急开发就这样开始了。据了解，这一项目的气溶胶

采集器是由北京大学的要茂盛教授在此前开发完成，但在检测

端仍缺乏一个非常灵敏的仪器，而且这一仪器还要能够实现自

动化，并且能够便于在各地进行部署。以这一目标为驱动，刘鹏

带着学生李尚霖和李保，一头扎进了实验室。

“任务计划定得非常紧张，我们每天都在全力以赴，几乎没

有周末，2021年的春节，学生们都没回家，一直在做应急的攻

关，整体还是蛮辛苦的。”刘鹏回忆道，“在开发过程中，王建斌、

黄岩谊、白净卫和任丽丽等多位老师的密切合作也起到了决定

作用。”

还好，结果没有辜负努力。在这一项目的汇报中，成果简

明扼要：清华大学联合北京大学、昌平实验室、中国医学科学

院病原生物学研究所等单位共同攻关，开发完成了公共空间

生物气溶胶新冠病毒核酸监测系统，对新冠病毒的检测灵敏

度达到20拷贝/ 毫升，可有效起到及时发现疫情火点的预警

作用。

一群人的奋战，和一个重要科研成果的呈现，刘鹏的故事勾

勒出的是科技防疫的力量。在采访中，刘鹏感慨道，目前我国的

防疫措施以及经验已经比较完备，包括动态清零的措施，而这其

中是离不开科技支撑的。

北京疫情防控情况

气溶胶采集器模块 新冠病毒核酸检测模块块

空气流量达到
400升/分钟

颗粒收集切割点为
0.58微米

病毒富集效率高

为国内同类产品最高

检测灵敏度
达到到0拷贝/毫升

全流程分析时间
小于40分钟

实现自动化和全封闭式的
新冠检测

同样为国内同类产品中
性能最优

生物气溶胶新冠病毒核酸检测系统情况

采集模块和检测模块二者实现无缝衔接

中间无手工转样环节，避免了交叉污染，为国内唯一

● 冬奥防疫

所有涉奥人员需要在来华至少14天前完成全程疫苗接种，

才可以免除集中隔离，进入闭环管理

● 春节防疫

倡导市民在京过年，非必要不出京，但不搞“ 一刀切”，

让留京、离京的市民都能安心过好年

● 疫苗接种

截至1月7日，北京累计报告接种新冠病毒疫苗57到5.15万剂次，

累计接种到到47.8万人


