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榴莲自由为什么这么难
在海南三亚育才生态区，1400亩榴莲树今年首次挂果，从7月底开始陆续成熟，国产榴莲迎来首次上市。此前，我国榴莲超九成依靠越南、泰国等国进口，价格一直居高不下。榴莲为什么这么贵？“驯服”

榴莲有多难？国产榴莲优势在哪？如何挑选榴莲？此外，在最贵水果排行榜中榴莲并非榜首，快来看看，你的水果自由在哪个段位？

我们绘点财经，你也会点财经 >>>

·每周一见 ·

国际粮食市场又起波澜。 在全球最大的出口国印度禁止
大米出口后，俄罗斯、阿联酋也相继宣布暂停大米出口。这引
起多国市场对大米的恐慌性采购， 一些国家的居民也开始囤
购大米。毕竟对全球80亿人来说，吃饱饭是最重要的问题。眼
下，叠加极端天气导致的减产担忧，米价以及其他粮食价格在
不断攀升。比如，全球大米价格已经在11年来的最高点徘徊。

多国禁止出口

当地时间7月29日， 俄罗斯政府通报，俄
方已决定继续临时禁止本国大米及碎米出
口， 期限至今年12月31日，“以保障国内市场
稳定”。

无独有偶，阿联酋经济部也于28日宣布暂
停阿联酋大米的出口和再出口。 根据相关决
议，该国将暂停大米出口4个月，包括7月20日
之后从印度进口至阿联酋的大米，并适用于所
有大米品种，包括糙米、全精米或半精米。

虽然俄罗斯和阿联酋并不是主要的大米
出口国， 但这个决定足以反映当前国际大米
市场的形势有多么紧张。十天前，大米的主要
出口国印度宣布禁止国内一部分大米的出
口，引起多国市场对大米价格上涨的担忧。

印度政府20日宣布， 为保障国内市场供
应，印度将禁止除蒸谷米和印度香米外的大米

出口，即日生效。此举引发市场对全球食品通
胀进一步加剧的担忧。印度消费者事务、食品
和公共分配部当天发布公告说，强季风降雨对
农作物造成严重损害，在大米零售价格一个月
内上涨3%后，政府决定实施限制大米出口。

大米出口商协会主席克里希纳·拉奥说：
“印度对全球大米市场产生影响的速度将比
俄乌战争爆发后乌克兰对全球小麦市场产生
影响的速度快得多。”

印度是世界上第二大大米生产国和第一
大大米出口国，2022年印度大米出口总量约
2200万吨， 占世界大米出口量40%以上。此
前， 印度就已经寻求收紧部分大米品种的出
口。去年俄乌冲突爆发后，印度曾禁止碎米出
口， 并对白米和糙米征收20%的关税。 据了
解， 受本次出口禁令影响的大米出口量约
1000万吨。

商务部国际贸易经济合作研究院学术委
员会副主任张建平表示，印度既是人口大国，

也是粮食出口大国， 它对全球粮食市场的风
吹草动都异常敏感。 俄罗斯终止黑海粮食出
口协议， 这在全球粮食市场上再次掀起巨大
的波澜， 让全球粮食安全供给变得更加紧张
和不确定。在此情况下，印度又出台限制白米
出口措施， 这有可能引起粮食出口国的连锁
反应，进而让全球的粮食市场风险再度上升，
粮食价格将会继续攀升。

极端天气影响

报道称， 印度政府此举虽然会降低国内
大米价格， 却可能导致全球大米价格进一步
走高。 印度对大米出口限制的举措在不少国
家引发了海外印度人的恐慌性购买。 社交平
台上的视频显示，美国、加拿大、澳大利亚等
国商店货架上的大米被一抢而空， 杂货店门
外排起了长队。 一些商店规定了大米购买限
额，另一些借机提高了大米价格。

事实上， 自印度宣布禁止部分大米出口
后，芝加哥期货交易所糙米期货市场7月20日
收盘上涨24美分到26美分不等， 基准期约收
高1.5%， 其禁令已给国际米价造成冲击。同
时，由于担忧厄尔尼诺现象影响大米生产，一
些国家居民出现囤购大米， 这更加推高了大
米价格。目前，泰国和越南的大米出口价已升
至2021年以来的最高位。

根据美国农业部的数据，过去一年的恶劣
天气条件对水稻产生了严重影响，尤其是在亚
洲。亚洲的大米产量占到全球产量的90%。

新加坡南洋理工大学助理研究员保罗·邓
指出，就印度而言，“2022年低于平均水平的季
风降雨量导致大米总产量减少”，因此“政府希
望通过限制出口来确保国内供应充足”。

巴基斯坦是另一个大米产量受恶劣天气
影响的国家。 这个占世界大米贸易量7.6%的
南亚国家去年的产量因严重洪灾下降31%。

根据惠誉发布的国家风险与行业分析报
告， 大米价格在2024年前都将保持在目前的
高位。 惠誉解决方案公司大宗商品分析师查
尔斯·哈特表示：“鉴于大米是亚洲多个市场
的主食， 大米价格是粮食价格是否上涨和粮
食安全的重要决定因素， 尤其是对贫困家庭
而言。”

大米价格飙升，再加上小麦、玉米和其他
农产品在本月以来上涨， 这似乎势将推动全
球粮食价格在经历长时间下跌之后再度反
弹。 联合国的世界食品价格指数在6月触及
2021年4月以来最低点，此前已经历了长达五
个季度的下跌。

另一方面， 天气条件并不是影响国际大
米价格的唯一因素。 联合国粮农组织经济学
家雪莉·穆斯塔法指出：“我们经历了非同寻
常的几年。去年，农民的生产成本增加。化肥

和能源的价格达到了多年来的最高点。”
报道称， 俄乌战争造成的供应链中断，进

一步降低了稻农本就不高的利润。泰国和越南
的大米出口量合计占全球出口量的26%。这两
个国家的解决方案是提高出口价格，以增加其
在全球市场的影响力，从而提高农民收入。

进口国受考验

和出口国不同，对于进口国，粮食短缺带
来的影响更为直接。 中国社科院农村发展研
究所研究员胡冰川认为， 大米出口量的减少
推高了大米进口国的进口成本、 增加了限制
大米出口国的贸易伙伴国的贸易成本， 这对
发展中国家、 尤其是最不发达国家的粮食安
全是非常不利的。

联合国多个机构此前联合发布的2023年
《世界粮食安全和营养状况》 报告显示，到
2030年，全世界预计仍有近6亿人长期食物不
足。

根据粮农组织的数据，2022年全球谷物
产量为27.56亿吨。有专家认为，尽管全球人口
去年已达80亿， 但从全球粮食总产量来看尚
不存在绝对意义上的粮食安全问题。 但过去
几十年来，粮食出口国相对集中，进口国则比
较分散。 这样的供需格局使得国际粮食市场
极易受到疫情、地区冲突等因素影响。

胡冰川进一步分析称， 限制性的出口措
施也使得全球的供应链的运转受到影响。比
如说印度限制部分稻米的出口， 使得相应的
轮船运输、 港口码头以及加工等设施不能得
到有效运转， 也使得过去从印度进口粮食的
国家的供应链和物流效率大幅度下降， 进一
步加剧了贸易伙伴国的贸易成本。

北京商报记者 方彬楠 赵天舒
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