
旅游：“外热”之下
北京商报记者 吴其芸

停滞了三年的旅游业，在今年“一触即发”。上半年

旅游经济稳步复苏，休闲度假、探亲访友等出游需求集

中释放，旅游消费信心在进一步增强。国内旅游市场呈

现出假日经济拉动效应明显等特点，而“五一”假期便

成为首个重要时间节点， 亲子出游也在暑期市场迎来

了久违的高温。但与国内旅游市场的火爆不尽相同的

是，由于签证、航班、地接资源等因素制约，出境游仅恢

复2019年四成左右。随着各旅游企业重新回到自己熟

悉的岗位，中国旅游业也将持续释放积极信号，预计整

个旅游市场有望在明年达到2019年水平。

这个暑期，热门景点游人如织，主题
公园人山人海……积蓄三年的出游需求
集中释放，国内旅游市场加速回暖。

就出游热度来看，国内游热度十分
高涨。 春秋旅游数据显示， 截至目前，
2023年暑期国内游出游人次已远超
2019年同期。“除却热度居高不下的上
海，兰州、三亚、银川、吐鲁番、丽江、昆
明、北京等城市成为更受市民游客喜欢
的自由行目的地。” 春秋旅游副总经理
周卫红表示，作为一名旅行社企业的从
业者，对今年国内旅游市场的复苏情况
十分敏感。

正如周卫红所说，今年夏天的北京
“热”情十足，旅游市场持续保持高温。
截至8月18日，故宫博物院、中国国家博
物馆、国家自然博物馆等北京核心景点
可预约日期均已被约满。截止到7月25
日，去哪儿平台北京地区暑期酒店提前
预订量同比2019年增长1.5倍；景区门
票提前预订量环比上月增长五成，比
2019年增长六成。酒店量价齐涨、热门
景点一票难求，是这个暑假北京旅游市
场的“关键词”，但北京市场也仅仅是复
苏大队之中的一员。

国内旅游市场的强势复苏并非只
体现在暑期，其快速回暖的关键节点还
要从“五一”假期说起。“‘乙类乙管’正
式实施之后， 最先恢复的是商旅板块，
在春节假期期间，出游、探亲的需求开

始逐步释放，‘五一’假期是旅游恢复以
后的第一个爆发节点。” 中青旅遨游科
技发展有限公司董事长韩杰谈道。周卫
红也坦言，“五一”假期是中国旅游业加
快恢复节奏的第一个重要时间节点，真
正实现旅游人次和营收在“量”上的显
著增长。

中国旅游研究院发布的《2023�年
上半年旅游经济运行分析与下半年趋
势预测》（以下简称《报告》）显示，上半
年国内旅游市场出行意愿高涨，出游人
次显著回升，人均消费理性复苏。假日
经济拉动效应更加明显，热门线路高铁
票售罄、热点景区人山人海、重点旅游
城市一房难求的场景让从业者再次看
到了增长的信心。

针对上半年市场出现的新变化，韩
杰表示，今年上半年国内旅游市场情况
和2019年相比， 游客更多关注定制游、
私家团， 品质出游成为重要的考虑因
素，出游人数也基本恢复到2019年的同
期水平。

整体来看，根据国内旅游抽样调查
统计结果，2023年上半年，国内旅游总
人次23.84亿，比上年同期增加9.29亿，
同比增长63.9%；国内旅游收入（旅游总
花费）2.3万亿元，比上年同期增加1.12
万亿元，同比增长95.9%。虽然整体情况
尚未恢复至2019年同期，但国内旅游市
场复苏势头十分强劲。

国内游报复性反弹

2023年上半年

国内旅游总人次23.84亿
同比增长63.9%

国内旅游收入（旅游总花费）2.30万亿元

比上年增加1.12万亿元，增长95.9%

上半年出境游目的地
共计接待内地游客

4037万人次

出境团队游
恢复的国家和地区

已增至138个
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