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灼热的太阳!沉闷的空气!黏黏的汗
水""面对炎炎夏日!难道#清爽$注定是
个奢侈名词%非也&小编有三招!只要对我
们穿着的衣服稍微花点心思!就可为追求
清爽的你从触觉'视觉以及嗅觉上打造出
一个清爽夏日!让你快乐享受缤纷热情的
盛夏时光(

面料时时刻刻都在与肌肤有个 #亲密
接触$!直接影响肌肤的触感)所以!要想拥
有清爽夏日!选择一款*凉面$至关重要)

+,-

雪纺面料质地轻薄+ 柔软'细
腻!不但有很好的自然垂感!而且亲肤感

觉极佳!穿在身上非常凉爽透气)
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真丝面料柔软'平滑'富有弹性
和光泽!不但穿着舒适!而且具备良好的
透气性和吸湿性)
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麻料衣服质地较稀疏!很透气!

且出汗不粘身!能够带来独特凉爽感)
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纯棉衣服吸湿性好!手感柔软!

穿起来不但健康舒适!而且倍感清爽)

选好面料后!如何搭配衣服才能有清爽
的视觉呢%这可是有一个*清爽法则$哦)
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在夏季!繁复的款式会让
人在视觉上就有燥热的感觉!简单款则不

同!第一印象就能营造出清凉舒爽的眼球
效应!比如目前流行的连衣长裙!其一件
式的剪裁!看起来清爽利落)
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宽松的衣服最大的好处在
于在流汗的时候不容易粘身!始终保持清
凉的感觉)搭配时!用宽松的大

!

恤加一
条小短裤!不但清爽不已!而且还有率性
的感觉)
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在颜色上!绿色'白色'蓝色等
冷色调的衣服!本身可以营造清爽的感觉)

在冷色调的基础上! 再选择浅色系的衣服
则更显清爽淡雅)以白色系为主!清爽的白

衬无论搭配短裙'长裤还是西装'

!

恤!其干
净的色泽总是透出清新自然的味道)

夏日气温高!不仅出汗多!油脂分泌
也多! 这就难免使我们的衣服上散发出某
股味道) 有什么方法可以让衣物闻起来也
是清清爽爽的呢%喷香水效果不错!但是香
水一来挥发快! 二来在炎热的天气里容易
变成更难闻的味道)在此!小编建议可以选
择含有淡雅香型的洗涤剂! 比如市面上新
推出的汰渍洁雅百合香型洗衣液! 衣物洗
完后会散发出清新淡雅的百合香味!让清
爽在夏季也随时闻得到)
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