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三本书! 五把壶! 沉重的行
囊!仆仆的风尘"一路由此相伴!

下飞机后直奔马连道#$这是笔
者第一次听到的关于陆子羽的
%传说&"

陆子羽"

一个美国人!一个中国名!在
当今地球已经成为%村&的现实情
况下! 并不是一件稀罕事儿"但
是!一个老外不远万里来到中国!

为的就是能喝到真正的好茶!还
真是让人想要知道'茶!这个源自
于中国的饮料! 到底为什么会这
么吸引这个大洋彼岸的人(

与陆子羽约在马连道一家茶
行见面" 茶行的老板是他的好朋
友! 两人相识于一次茶叶博览会"

当时!陆子羽和另外两个外国佬冲
着颜老板用闽南语打招呼!颜老板
立刻决定'%我要泡茶给他喝)&这
一喝!就是始终不渝的友谊"

在茶行最里面的茶室里!陆
子羽恭敬地取出自己的紫砂壶和
专属的小杯子! 再从随手拎着的
盒子里掏出矿泉水!慢慢地打开!

倒入随手泡! 轻轻打开开关给水
加热$$这一切都那么认真*细
致*又水到渠成"看着他用纯熟的
中文与颜老板讨论水的温度*配
比*茶的多少*时间的长短!一时
间会让人有一丝犹疑+++他实在
应该是一个中国人的"
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他与茶的第一次相识是在上
大学时候! 那绝对是一场冻顶乌
龙%惹的祸&"一位台湾同学从家
乡回来! 带来了家乡的特产冻顶
乌龙"第一次喝中国茶!
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,陆
子羽的原名- 就感受到了一种前
所未有的美妙感觉! 并且从此一
发不可收拾"

在之后的一段时间里! 他利
用课余时间了解茶*寻找茶"因为
他有着独特的灵敏味觉! 可以很
容易判断出一种茶的好坏和品
种! 如果有特别好的茶经过他的
舌头! 那么他会永远把这种味道
记下来!下一次喝到的话!他会很
快地反应出来' 这是之前喝过的
某款茶"

当时在唐人街有一家台湾
人开的茶行 !

!"#$$

常去帮忙 "一
次!一队来自台湾的观光团进入
店里!
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非常认真地向大家做
了介绍! 其中一位客人对他说!

%你知道中国有一个茶圣叫陆羽
吗(你跟他很像的!干脆!你就叫
陆子羽吧&"
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陆子羽认识和了解紫砂非常
巧合"现在看来!这种巧合就是冥
冥之中的缘分"

也是一位台湾朋友带来的因
缘! 这位台湾朋友是做紫砂生意
的"当时!在美国星巴克的餐厅里
有袋茶供应! 这位朋友希望做一
次业务上的尝试! 就拿了一本关
于紫砂资料请陆子羽翻译" 在翻
译的过程中! 陆子羽一边工作一
边了解紫砂! 等到翻译工作结束
了! 他也为自己普及了一遍基础
知识"

工作做完后陆子羽把 %作
业 &交给朋友 !就把这件事忘到
了脑后 "有一次 !他来到星巴克
与朋友聊天!聊着聊着就看到了
柜台上关于紫砂壶的介绍资料"

%咦(&他推了推眼镜!%这个不是
我做的吗&(
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茶是陆子羽的%情人&!就是
因为这个%情人&!陆子羽失去了
在美国时的女朋友"

那时他每天都为寻找好的茶
叶费尽所有精力!有时候!一款好

的茶叶会让他兴奋好久"但是!喝
茶是需要花钱的! 陆子羽当时的
薪水是
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美元左右! 基本上除
去喝茶的花销后!就所剩无几"女
朋友对此非常担心! 她认为她和
陆子羽没有什么将来! 于是他们
分手了" 在分手前! 她对陆子羽
说'%我走了!你去泡你的茶)&

现在! 前女友想要喝好茶还
是会给陆子羽打电话!她知道!茶
是他们共同的朋友"
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年!一位中国朋友对陆子
羽说'%我们那里需要外教!你愿意
来吗(& 陆子羽陷入了痛苦的抉择
中"他知道!自己这一去可能就会
在中国扎根!再回来的机会就很少
很少了"但是!他也知道!中国自己
是一定会去的! 可失去了这次机
会!就有可能永远都去不了了"

长达
(

个月的思想斗争! 对中
国的强烈向往战胜了一切顾虑!他
在自己随身的背包里带了三本书*

五把壶和满身的风尘越洋而来"

关于 %一下飞机就直奔马连
道&的传说!他笑称这真的是个传
说"他第一次到马连道来的时候!

已经是到北京两天之后了" 在马
连道!他看茶也看壶!但是能够入
他%法眼&的壶几乎没有"就在太
阳快要下山的时候! 他透过一家
店的橱窗看到了非常有%神韵&的
作品!于是推门而入"

也是机缘巧合!在这家店里!

陆子羽遇到了同样执着于紫砂与
茶文化研究* 推广事业的北京大
学文化研究与发展中心主任赵为
民"同样的爱好让两人如遇故交!

赵为民对茶文化与紫砂文化的了

解深刻地影响着陆子羽! 他更加
感到了其中的无穷魅力"
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对于陆子羽来说! 中国的任
何一种文化都非常有趣并让人乐
于接受!他不单单是一个茶痴!更
是个中国迷"也许!茶之所以吸引
他! 也正是因为它代表中国文化
的中心思想吧)

现在的陆子羽有一个美丽的
中国太太!他们给可爱的儿子取名
王一茗" 在他有规律的生活当中!

他每天早上都会品茶! 他热爱生
活!并以自己的方式生活着"

说到对茶的感觉!他用这样的
语言来表述'茶生长在春天!它的
芽有一种沁人心脾的嫩绿"在这个
时候把它采摘下来!用很好的工艺
做成茶" 当我们冲泡它的时候!那
种味觉从舌尖渗透到舌根!再到全
身"那种非常美妙的感觉就好像是
把春天里的嫩绿*芬芳*阳光的味
道$$通通释放出来"

到了晚上! 收到陆子羽的邮
件'茶是一种%催化剂&!登山*读
小说和诗词*听音乐*欣赏艺术*

与朋友交谈! 所有这些活动最好
的开始是饮茶!而且!我必须说!

中国茶文化一个很特别的方面是
%人情味&!因为茶!我已经成就了
很多美好的友谊!那句话%以茶会
友&是正确的"

看着一个老外用繁体字纯熟
地与人交流!想到他计划自己来写
一本关于中国茶文化的书!不禁起
身取出存了好久的一款白牡丹!试
着泡泡喝喝!忍不住学着陆子羽品
咂着嘴巴来了句%了不得&)
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由中国宜兴陶瓷博物
馆主办*主题为%紫玉金砂&

的紫砂名人全国巡回展及
李国桢竹笔书法大师展于
日前启动"

展会上!当今宜兴紫
砂艺术界的中坚实力派
代表不仅带来了数百件
紫砂艺术品!现场还表演
了紫砂作品的创作过程"

展会还举行义拍活动!艺
术家和收藏家拿出作品
献爱心!拍卖所得全部捐
赠北京红十字基金会下
属小天使基金用以白血
病患儿的救治"为期三天
的北京巡展结束后!还将
到大连*天津*南京*深圳
等地展出"
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由商务部 *中国轻工
业联合会*中国国际贸易
促进委员会和江西省人
民政府共同主办的
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中国景德镇国际陶瓷博
览会将于
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月
*,

日
-%%

日在景德镇中国陶瓷博
物馆举行"

瓷博会在推动陶瓷产
业发展* 提高贸易成交水
平*扩大招商引资规模和增
进文化交流等诸多方面发
挥了越来越大的作用和影
响" 为充分利用瓷博会平
台!本次世界陶瓷城市市长
峰会将于

)+

月
).

日举行!将
邀请世界各地主要产瓷城
市市长*国内知名艺术院校
校长* 知名博物馆馆长参
会! 通过发表主旨演讲!签
署共同宣言或声明的形式!

最大限度地实现各城市*各
地区行业之间的资源!信息
共享!促进世界陶瓷文化国
际交流!共同推进世界陶瓷
产业发展"
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懂得紫砂! 还要懂得
茶性! 这样才能冲泡出甘
醇的好茶"

在冲泡白茶的时候 !

沈红特意从柜子里挑选了
一个壶身比较高* 容积比
较大的紫砂壶"她说!这是
根据白茶特点而定的"白
茶相对来说冲泡时水温要
高一些! 冲泡时间也要稍
长"而这个壶型储水多!利
于闷泡!比较适合"

沈红介绍说! 白茶主
要产于福建的政和和福
鼎"另外所谓的安吉白茶!

实际上属于绿茶! 只是茶
植物本身白化了! 其加工
过程仍是按绿茶制作方法
进行的"白茶的生产工序!

是将鲜叶采摘下来后摊
晾!也叫萎凋!使其自然蒸
发水分!形成自然的形状!

然后烘干!装好储藏"白茶
属于微发酵茶! 与绿茶不
同! 其冲泡过程需要在壶
里面闷泡时间长一些!而
且投茶量相对要多" 例如
%&&

毫升的壶! 放
(-*&

克
茶比较合适" 但是顶级的
白茶比较细嫩!不利闷泡!

用玻璃杯冲泡比较合适!

而且利于观赏茶形"

白茶在口感上有发酵
的味道!接近红茶!可又没
有红茶焦糖味道重!口感柔
和细腻!没有刺激性!还带
有自然的花香" 其汤色明
亮!由于属微发酵茶!汤色
偏红!与红茶相比!汤色较
浅.与绿茶相比!汤色较深/

沈红表示! 由于白茶
是摊晾的时候自然发酵!

发酵过程比较慢! 而实际

上在储存的过程中内含物
质也要不断变化! 因此放
得时间长一些效果会更
好"一般情况下

(

年以上口
感比较好"

沈红介绍说! 白茶一
般分为

/

个等级! 由高到低
分别为'白毫银针,全芽或
一芽一叶-!白牡丹,有芽有
叶-! 贡眉 ,芽很少! 叶片
多-!寿眉,只有叶-"对比明
显可见" 其中白牡丹是最

%经泡&的大众喜爱的品种"

其口感好! 冲泡次数多!价
钱适中!性价比极高"

此外! 由于白茶主产
地特色!同时有独特的加工
过程!因而其保持了茶叶原

有的养分! 药用价值很好"

在福建当地!人们用陈年白
茶冲泡饮用! 治疗感冒发
烧!清热解毒"
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